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Laboratorio de Politicas de Inclusién en Espafia

Este informe ha sido realizado por la Secretaria General de Inclusidon del Ministerio de Inclusién,

Seguridad Social y Migraciones en el marco del Laboratorio de Politicas de Inclusién, como parte del
Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia (PRTR), con financiacién de los fondos Next
Generation EU. En la elaboracidon de este informe se ha contado con la colaboracién de la Fundacio
Catalana de I'Esplai, como entidad responsable de la ejecucién del proyecto. Esta entidad
colaboradora es una de las que implementan los proyectos piloto, y ha colaborado con la SGI para el
disefio de la metodologia RCT, participando activamente en la provisién de la informacién necesaria
para el disefio, seguimiento y evaluaciéon del itinerario de inclusion social. Asimismo, su colaboracion
ha sido esencial para recabar los consentimientos informados, garantizando que los participantes en

el itinerario han sido adecuadamente informados y que su participacién ha sido voluntaria.

En la realizacion de este estudio ha colaborado de manera sustancial el siguiente equipo de
investigadores: Caterina Calsamiglia (Institute of Political Economy and Governance, IPEG), Javier
Garcia-Brazales (Universidad de Exeter) y Annalisa Loviglio (Universidad de Bolonia).

La colaboracion con J-PAL Europa ha sido un componente vital en los esfuerzos de la Secretaria
General de Inclusién por mejorar la inclusién social en Espafia. Su equipo ha proporcionado apoyo
técnico y compartido experiencia internacional, asistiendo a la Secretaria General en la evaluacién
integral de los programas piloto. A lo largo de esta asociacién, J-PAL Europa ha demostrado
consistentemente un compromiso con el fomento de la adopcién de politicas basadas en la evidencia,
facilitando la integracién de datos empiricos en estrategias que buscan promover la inclusién y el
progreso dentro de nuestra sociedad.

Este informe de evaluacion se ha llevado a cabo utilizando los datos disponibles en el momento de su
redaccidény se basa en el conocimiento adquirido sobre el proyecto hasta esa fecha. Los investigadores
se reservan el derecho de matizar, modificar o profundizar en los resultados presentados en este
informe en futuras publicaciones. Estas potenciales variaciones podrian basarse en la disponibilidad
de datos adicionales, avances en las metodologias de evaluacién o la aparicién de nueva informacion
relativa al proyecto que pueda influir en la interpretacion de los resultados. Los investigadores se
comprometen a seguir explorando y proporcionando resultados mas precisos y actualizados para el
beneficio de la comunidad cientifica y la sociedad en general.
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Resumen ejecutivo

e El Ingreso Minimo Vital, establecido en mayo de 2020, es una politica de renta minima que
tiene como objetivo garantizar unos minimos ingresos a los colectivos vulnerables vy
proporcionar vias que fomenten su integracion sociolaboral.

e En el marco de esta politica, el Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones
(MISSM) impulsa una estrategia para el fomento de la inclusion mediante proyectos piloto
de innovacién social, que se vehicula en el Laboratorio de Politicas de Inclusién. Estos
proyectos se evallan conforme a los estdndares de rigor cientifico y usando la metodologia
de ensayos aleatorizados (Randomized Controlled Trials, en inglés).

e Este documento presenta los resultados de evaluacién y principales hallazgos del proyecto
“HEDERA: Transiciones a la educacion superior”, que ha sido llevado a cabo en cooperacién
entre el MISSM vy la Fundacié Catalana de I'Esplai.

e Este estudio evallua una intervencion de mentorias sociales dirigida a estudiantes de
segundo de Bachillerato en centros financiados con recursos publicos de alta complejidad o
con bajos porcentajes de alumnos que acceden a la universidad en zonas metropolitanas de
la comunidad auténoma de Catalufia. El grupo de tratamiento recibié actividades de
mentoria-acompafiamiento-orientacion. El grupo de control no recibié ningin tipo de
servicios.

e El proyecto tuvo lugar en la Comunidad Auténoma de Catalufia. Participaron un total de 809
personas (586 en el grupo de control y 223 en el grupo de tratamiento).

e La muestra es mayoritariamente femenina (71%), la nota media en primero de bachillerato
fue relativamente alta (7,5), un grupo considerable de participantes (43%) cuenta con al
menos un referente que ha cursado estudios terciarios y un 31% cuenta con al menos un
padre no nacido en Espaia.

o EI87,4% de los alumnos que participaron en la intervencidn y que contestaron a la pregunta
sobre la frecuencia con la que habian quedado con su mentor, habian mantenido alguna
reunion con este.

e los principales resultados de la evaluacién son los siguientes:

o Emprender estudios. La probabilidad de continuar con estudios de formacidn
profesional aumenta en 3,23 puntos porcentuales. (15% de incremento respecto el
grupo de control)

o Seguir estudiando el siguiente afio académico. La probabilidad de no estudiar cae en
1,5 puntos. (58% de caida respecto el grupo de control)

o Informacién y expectativas. Los alumnos tratados esperan posicionarse en un
percentil tres puntos superior en las notas en el caso de estudiar un ciclo formativo
de grado superior. Ademas, la probabilidad percibida de que se conocerd a personas
con intereses comunes si se estudia en la universidad o un ciclo formativo de grado
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superior se incrementa en 3,3 y 5,5 puntos porcentuales, respectivamente. (4% y 7,3%
de incremento respectivamente frente al grupo de control)
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1 Introduccion

Marco Normativo General

El Ingreso Minimo Vital (IMV), regulado por la Ley 19/2021%, por la que se establece el IMV, es una
prestacion econédmica que tiene como objetivo principal prevenir el riesgo de pobreza y exclusidon
social de las personas en situacidon de vulnerabilidad econdmica. Asi, forma parte de la accion
protectora del sistema de la Seguridad Social en su modalidad no contributiva y responde a las
recomendaciones de diversos organismos internacionales de abordar la problematica de Ia
desigualdad y de la pobreza en Espaiia.

La prestacidén del IMV tiene un doble objetivo: proporcionar un sustento econémico a aquellos que
mas lo necesitan y fomentar la inclusién social e insercidn en el mercado laboral. Se trata asi de una
de las medidas de inclusién social disefiadas por la Administracién General del Estado, junto con el
apoyo de las comunidades auténomas, el Tercer Sector de Accién Social y las corporaciones locales?.
Constituye una politica central del Estado del Bienestar que tiene por objetivo dotar de unos minimos
recursos econémicos a todas las personas del territorio espafiol, con independencia de dénde residan.

En el marco del Plan de Recuperacién, Transformacidon y Resiliencia (PRTR)?, la Secretaria General de
Inclusidn (SGI) del Ministerio de Inclusidn, Seguridad Social y Migraciones (MISSM) participa de forma
relevante en el Componente 23 «Nuevas politicas publicas para un mercado de trabajo dindmico,
resiliente e inclusivo», encuadrado en el area politica VIl «<Nueva economia de los cuidados y politicas
de empleo».

Entre las reformas e inversiones propuestas en este Componente 23 se incluye la inversién 7
«Fomento del Crecimiento Inclusivo mediante la vinculacidn de las politicas de inclusion sociolaboral
al Ingreso Minimo Vital», que promueve la implantacién de un nuevo modelo de inclusion a partir del
Ingreso Minimo Vital (IMV), que reduzca la desigualdad de la rentay las tasas de pobreza. Por lo tanto,
el IMV va mas alld de ser una mera prestacion econdmica y ampara el desarrollo de una serie de
programas complementarios que promuevan la inclusién sociolaboral. Sin embargo, el abanico de
programas de inclusién posibles es muy amplio y el gobierno decide pilotar diferentes programas e
intervenciones con el fin de evaluarlas y generar conocimiento que permitan priorizar ciertas acciones.
Con el apoyo de la inversién 7 enmarcada en el componente 23, el MISSM establece un nuevo marco
de proyectos piloto de itinerarios de inclusién constituido en dos fases, a través de dos reales decretos
gue abarcan un conjunto de proyectos piloto basados en la experimentacion y evaluacion:

1ley 19/2021, de 20 de diciembre, por la que se establece el ingreso minimo vital (BOE-A-2021-21007).
2Articulo 31.1 de la Ley 19/2021, de 20 de diciembre, por la que se establece el ingreso minimo vital.

3 El Plan de Recuperacién, Transformacion y Resiliencia hace referencia al Plan de Recuperacion para Europa, que fue
disefiado por la Unién Europea en respuesta a la crisis econdmica y social desencadenada por la pandemia de COVID-19. Este
plan, también conocido como NextGenerationEU, establece un marco para la asignacién de fondos de recuperacién y para
impulsar la transformacion y resiliencia de las economias de los paises miembros.

Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

MINISTERIO Plan de Recuperacion, Sos

E?E%Léslgsléssecummo SOCIAL Transformacién :=§=Funde$pla| >>> J - PA L 3

W\ v Resiliencia



Laboratorio de Politicas de Inclusién en Espafia

e Fase I: Real Decreto 938/2021% a través del cual se conceden subvenciones para la ejecucion
de 16 proyectos piloto de itinerarios de inclusion correspondientes a comunidades
autonomas, entidades locales y entidades del Tercer Sector de Accién Social. Este real decreto
contribuyd al cumplimiento del hito nimero 350° y al indicador de seguimiento 351.1° del
PRTR.

e Fase II: Real Decreto 378/20227, por el cual se conceden subvenciones para un total de 18
proyectos piloto de itinerarios de inclusion ejecutados por comunidades auténomas,
entidades locales y entidades del Tercer Sector de Accidn Social. Este real decreto contribuyd,
junto con el anterior, al cumplimiento del indicador de seguimiento numero 351.1 del PRTR.

Con el fin de respaldar la implementacién de politicas publicas y sociales basadas en evidencia
empirica, el Gobierno de Espafia decidié evaluar los proyectos piloto de inclusidn social mediante la
metodologia de ensayo controlado aleatorizado (Randomized Controlled Trial o RCT por sus siglas en
inglés). Esta metodologia, que ha ganado relevancia en los ultimos afios, representa una de las
herramientas mas rigurosas para medir el impacto causal de una intervencién de politica publica o un
programa social sobre indicadores de interés, como por ejemplo la insercién sociolaboral o el
bienestar de los beneficiarios.

Concretamente, el RCT es un método experimental de evaluacién de impacto en el que una muestra
representativa de la poblacidn potencialmente beneficiaria de un programa o politica publica se asigna
aleatoriamente o a un grupo que recibe la intervencidn o a un grupo de comparacion que no la recibe
durante la duraciéon de la evaluacion. Gracias a la aleatorizacidn en la asignacién del programa, esta
metodologia es capaz de identificar estadisticamente el impacto causal de una intervencién en una
serie de variables de interés, y permite analizar el efecto de esta medida, lo que ayuda a determinar
si la politica es adecuada para alcanzar los objetivos de politica publica planeados. Las evaluaciones
experimentales permiten obtener resultados del efecto de la intervencidn rigurosos, es decir, qué
cambios han experimentado en sus vidas los participantes debidos a la intervencién. Adem3s, estas
evaluaciones facilitan un analisis exhaustivo del programa vy sus efectos facilitando aprendizajes sobre

4 Real Decreto 938/2021, de 26 de octubre, por el que se regula la concesion directa de subvenciones del Ministerio de
Inclusién, Seguridad Social y Migraciones en el dmbito de inclusion social, por un importe de 109.787.404 euros, en el marco
del Plan de Recuperacion, Transformacién y Resiliencia (BOE-A-2021-17464).

5 Hito 350 del PRTR: «Mejorar la tasa de acceso del Ingreso Minimo Vital, e incrementar la efectividad del IMV a través de
politicas de inclusion, que, de acuerdo con su descripcién, se traducira en apoyar la inclusiéon socioeconémica de los
beneficiarios de la IMV a través de itinerarios: ocho convenios de colaboracion firmados con administraciones publicas
subnacionales, interlocutores sociales y entidades de accidén social del tercer sector para realizar los itinerarios. Estos
acuerdos de asociacidn tienen como objetivos: i) mejorar la tasa de acceso del IMV; ii) incrementar la efectividad de la IMV
a través de politicas de inclusion».

6 Indicador de seguimiento 351.1 del PRTR: «al menos 10 convenios de colaboracién adicionales firmados con
administraciones publicas subnacionales, interlocutores sociales y entidades de accidn social del tercer sector para llevar a
cabo los proyectos piloto de apoyo a la inclusion socioecondémica de los beneficiarios de la IMV a través de itinerarios».

7 Real Decreto 378/2022, de 17 de mayo, por el que se regula la concesion directa de subvenciones del Ministerio de
Inclusion, Seguridad Social y Migraciones en el ambito de la inclusién social, por un importe de 102.036.066 euros, en el
marco del Plan de Recuperacidn, Transformacion y Resiliencia (BOE-A-2022-8124).
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por qué el programa fue eficaz, quién se ha beneficiado mas de las intervenciones, si estas tienen
efectos indirectos o no esperados, y qué componentes de la intervencién funcionan y cuales no.

Estas evaluaciones se han enfocado en el fomento a la inclusion sociolaboral en los beneficiarios del
IMV, perceptores de rentas minimas autondmicas y en otros colectivos vulnerables. De esta manera,

se establece un disefio y una evaluacién de impacto de politicas de inclusién orientadas a resultados,
gue ofrecen evidencia para la toma de decisiones y su potencial aplicacién en el resto de los territorios.
El impulso y coordinacidn de 32 proyectos piloto desde el Gobierno de Espafia ha dado lugar a la
constitucién de un laboratorio de innovacién en politicas publicas de referencia a nivel mundial que

se denomina Laboratorio de Politicas de Inclusién.

Para la puesta en marcha y desarrollo del Laboratorio de Politicas de Inclusién, la Secretaria General
de Inclusion ha establecido un marco de gobernanza que ha permitido establecer una metodologia
clara y potencialmente escalable para el disefio de futuras evaluaciones y el fomento de la toma de
decisiones en base a evidencia empirica. La Administracion General del Estado ha tenido una triple
funcion como impulsora, evaluadora y ejecutiva de los diferentes programas. Diferentes
administraciones autondmicas y locales y organizaciones del Tercer Sector de Accidn Social han
implementado los programas, colaborando estrechamente en todas sus facetas incluida la evaluacion
y seguimiento. Ademas, el Ministerio ha contado con el apoyo académico y cientifico de JPAL— Europa
y del Centro de Estudios Monetarios y Financieros (CEMFI), como socios estratégicos para asegurar el
rigor cientifico en las evaluaciones. Asimismo, el Laboratorio de Politicas de Inclusidn cuenta con un
Comité Etico®, que ha velado por el més estricto cumplimiento de la proteccién de los derechos de las
personas participantes en los itinerarios de inclusidn social.

El presente informe se refiere al proyecto “HEDERA: Transiciones a la educacidn superior”, ejecutado
en el marco del Real Decreto 378/2022° por la Fundacié Catalana de I'Esplai. Este informe contribuye
al cumplimiento del hito 351 del PRTR “Tras la finalizacién de al menos 18 proyectos piloto publicacion
de una evaluacidn sobre la cobertura, efectividad y éxito del IMV, incluyendo recomendaciones para

aumentar el nivel de solicitud y mejorar la efectividad de las politicas de inclusion social”.

Contexto del proyecto

La educacién es un derecho humano y uno de los pilares fundamentales sobre los que se construye
una sociedad. Una educacidn eficaz y de calidad se presenta como una de las herramientas centrales
en el desarrollo socioecondmico y uno de los instrumentos mds eficaces para reducir la pobreza,

8 Regulado por la Orden I1SM/208/2022, de 10 de marzo, por la que se crea el Comité Etico vinculado a los itinerarios de
inclusion social, con fecha de 13/09/2023 emitié un informe favorable para la realizacion del proyecto objeto del informe.

9 Con fecha 1 de septiembre de 2022, se suscribe Convenio entre la Administracion General del Estado, a través de la SGI y
Fundacié Catalana de I'Esplai para la realizacién de un proyecto para la inclusion social en el marco del Plan de Recuperacién,
Transformacidn y Resiliencia, que fue publicado en el «Boletin Oficial del Estado» con fecha 16 de septiembre de 2022 (BOE
num. 223). Posteriormente, con fecha 28 de febrero de 2024, se publica en el «Boletin Oficial del Estado» (BOE num. 52) la
Adenda al Convenio con la Fundacié Catalana de I'Esplai, para la realizacion de un proyecto para la inclusién social en el
marco del Plan de Recuperacién, Transformacidon y Resiliencia, firmada el 19 de febrero de 2024.
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incrementar la salud y lograr la igualdad. En particular, el contexto actual, donde el sistema educativo
cada vez estd formado por una poblacién estudiantil mas amplia y con diferentes necesidades?®, este
debe adecuarse para garantizar la imparticion de una educacion efectiva y de calidad. Esto cobra
especial relevancia en la lucha para la reduccién de las desigualdades, especialmente cuando se trata
de luchar contra las desventajas formativas que sufre el alumnado que vive en entornos vulnerables.

Sin embargo, la infancia y a la adolescencia mds vulnerable sufre de manera desproporcionada un
fendmeno como el abandono temprano de la educacidn y la formacion (anteriormente denominado
“abandono escolar temprano”). En este sentido, y como puede observarse en la Figura 1, Espafia
presenta una de las tasas mas elevadas de abandono prematuro de la educacién y la formacion de la
Unién Europea, solo por detras de Rumania, situandose cuatro puntos porcentuales por encima de la
media de la UE-27.

Figura 1: Abandono prematuro de la educacién y la formacién (2022)

Croacia 2%
Irlanda A%
Eslovenia 4%
Grecia 4%
Polonia 5%
Lituania 5%
Paises Bajos 6%
Portugal 6%
Reptiblica Checa 6%
Bélgica 6%
Letonia 7%
Eslovaguia 7%
Francia 8%
Chipre 8%
Luxemburgo 8%
Finlandia 8%
Austria 8%
Suecia 9%
Dinamarca 10%
Malta 10%
Bulgaria 11%
Estonia 11%
Italia 12%
Alemania 12%
Hungria 12%
Esparia | ] 4%,
Rumania 16%

UE-27 I 10%

Fuente: Eurostat.

El desempeiio en el ambito educativo se encuentra muy condicionado por el nivel socioeconémico del
alumnado. Asi, por ejemplo, con datos de PISA 2015, se encuentra que, a la edad de 15 afios, existe
una brecha equivalente a dos afios de escolarizacion (medida en puntos PISA) entre el alumnado de
hogares de mayor y de menor nivel socioeconémico (Choi, 2018). Ademas, el nivel socioecondmico

10 E] aumento de la diversidad en el ambito estudiantil es un efecto que se manifiesta y desarrolla en documentos como “La
promocion de la diversidad y la inclusién en los centros educativos de Europa”: https://data.europa.eu/doi/10.2797/786022
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condiciona el riesgo de tener un rendimiento académico muy bajo (lo multiplica por seis), de no acabar
la educacion secundaria superior y de repeticion de curso (ibid.). Segun la OCDE, el estatus
socioecondmico es un importante predictor del rendimiento en matematicas y ciencias. Numerosos
estudios! han analizado la relacién entre la situacién socioecondémica de los estudiantes y los niveles
de educacién alcanzados por estos. Segun un reciente estudio de COTEC (2023) sobre movilidad social
y desigualdad de oportunidades en Espaiia, se concluye que el 26% de la disparidad de oportunidades
se atribuye a factores fuera del control del estudiante, como por ejemplo los ingresos del hogar.

Finalmente, y como consecuencia, el rendimiento educativo y el nivel académico alcanzado
constituyen un factor clave para la inclusién social, la movilidad econdmica y la capacidad para
desarrollar un proyecto vital libre de pobreza. Los datos del Instituto Nacional de Estadistica muestran
gue la renta media por persona (segun Encuesta Condiciones de Vida) de una persona con estudios
superiores es, en promedio, un 62,2% superior a la de una persona con solo estudios obligatorios, y
un 36,2% superior a la de una persona con estudios secundarios postobligatorios (INE, 2023).

Marco normativo y estratégico asociado al proyecto

Este proyecto piloto se encuentra en linea con el marco establecido en la Agenda 2030 y con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). En particular, el proyecto piloto objeto de este informe esta
alineado con las estrategias europeas y nacionales en el ambito de la activacidn social de personas en
situacion de vulnerabilidad social, asi como con la Agenda de Desarrollo Sostenible 2030,
contribuyendo especificamente alos ODS 1, 4 y 10.

En relacion con el acervo de las organizaciones internacionales, destaca en este ambito la Convencion
sobre los Derechos del Niio, en particular en lo relativo al reconocimiento del derecho de todo nifio
a un nivel de vida adecuado para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social, asi como del
derecho a la educacién.

Por otro lado, si bien en el contexto de la Unién Europea, los Estados miembros actian de forma
auténoma en lo relacionado con politicas e iniciativas relativas a la etapa educativa, existen diversos
instrumentos normativos y estratégicos en este ambito, con el fin de asegurar la mayor coherencia
posible entre los paises, entre los que se encuentran:

e Pilar Europeo de Derechos Sociales (PEDS). Contiene, dentro de su capitulo de proteccion e
inclusién social (en relacion con la asistencia y apoyo a la nifiez), el derecho a disfrutar de una
educacion y asistencia infantil asequibles y de buena calidad, asi como el derecho a la
proteccion contra la pobreza. En particular, se recoge que “los nifios procedentes de entornos

11 Entre otros estudios se destacan el de Roemer, J. (2000). Equality of Opportunity. In the Meritocracy and economic
inequality. Princeton University Press. Roemer, J. E. (2002). Equality of opportunity: A progress report. Social Choice and
Welfare, 455-471. Roemer, J. E., & Trannoy, A. (2016). Equality of opportunity: Theory and measurement. Journal of
Economic literature, 54(4), 1288-1332. Penguin UK. Sen, A. (2000). Merit and Justice. In the Meritocracy and economic
inequality. Princeton University Press. Soria-Espin, J. (2022). Intergenerational Mobility, Gender Differences and the Role of
Out-Migration: New Evidence from Spain. Zamarro, G., Hitt, C., & Mendez, I. (2019). When students don’t care: Reexamining
international differences in achievement and student effort. Journal of Human Capital, 13(4), 519-552.
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desfavorecidos tienen derecho a medidas especificas destinadas a promover la igualdad de
oportunidades”.

e Recomendaciéon (UE) 2021/1004 del Consejo de 14 de junio de 2021 por la que se establece
una Garantia Infantil Europea. Su objetivo es garantizar que todos los nifios, nifias y
adolescentes que se encuentran en riesgo de pobreza o exclusién social en la Unién Europea,
tengan acceso a seis derechos basicos: educacion y cuidado infantil, educacién y actividades
extraescolares, al menos una comida saludable por dia lectivo, asistencia sanitaria, vivienda
adecuada y alimentacién saludable. En particular, invita a los Estados miembros a
implementar un plan nacional destinado a garantizar el acceso a los derechos basicos de salud
y educacion a los menores en riesgo de pobreza y exclusion social.

e Resolucion relativa a un marco estratégico para la cooperacién europea en el ambito de la
educacion y la formacién con miras al Espacio Europeo de Educacion y mas alla (2021-2030).
Establece el instrumento principal a escala de la Unién Europea (UE) para la cooperacion en
el ambito de la educacién y la formacion, apoyando los esfuerzos de los Estados miembros
por mejorar los sistemas nacionales de educacion y formacion.

Finalmente, cabe destacar que Espafia dispone tanto de documentos normativos como estratégicos y
de politicas publicas relacionados con la infancia y la adolescencia. En concreto:

e Plan de Accidn Estatal para la Implementacion de la Garantia Infantil Europea (2022-2030).
Constituye el principal instrumento programatico para implementar la Garantia Infantil
Europea en Espafia. Incluye los objetivos, metas y acciones que Espafia se compromete a
desarrollar para alcanzar sus recomendaciones.

e [Estrategia Estatal de Derechos de la Infancia y la Adolescencia (2023-2030). Recoge
actuaciones en ocho areas estratégicas, entre las que se encuentran acabar con la pobrezay
la exclusién social en la infancia y la adolescencia, asi como reforzar el desarrollo integral de
la infancia y la adolescencia en los ambitos de la educacién y la cultura.

e Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de
3 de mayo, de Educacidn. Incluye varios aspectos relevantes respecto al programa llevado a
cabo, destacando, en particular, los articulos 81.2 y 81.3, que sefialan la necesidad de tomar
actuaciones socioeducativas, como el acompafiamiento y la tutorizacién, en aquellos centros
escolares, zonas geograficas o entornos sociales en los que exista concentracién de alumnado
en situacion de vulnerabilidad socioeducativa.

El objetivo general del proyecto consiste en evaluar el impacto de realizar una mentoria personalizada
en la reduccién de las desigualdades educativas de base socioecondmica. La mentoria favorece que
jovenes en situacion de vulnerabilidad puedan tener referentes que les ayuden a generar expectativas
mas claras y fundamentadas y a reducir las multiples barreras que se van a encontrar antes y mientras
realicen los estudios terciarios.

El marco de gobernanza configurado para la correcta ejecucion y evaluacion del proyecto incluye los
siguientes actores:

e La Fundacio Catalana de I’Esplai, entidad beneficiaria y coordinadora del proyecto.
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e El Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones (MISSM), como financiador del
proyecto y como principal responsable del proceso de evaluacién RCT. Para ello, la Secretaria
General de Inclusién (SGI) asume los siguientes compromisos:

- Proporcionar a la entidad beneficiaria apoyo para el disefio de las actuaciones a
realizar para la ejecucién y seguimiento del objeto de la subvencién, asi como para el
perfilado de los potenciales participantes del proyecto piloto.

- Disenar la metodologia de ensayo controlado aleatorizado (RCT) del proyecto piloto
en coordinacion con la entidad beneficiaria.

- Evaluar el proyecto piloto en coordinaciéon con la entidad beneficiaria.

e CEMFI y J-PAL Europa, como instituciones cientificas y académicas que apoyan al MISSM en
el disefio y evaluacién RCT del proyecto.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, el presente informe sigue la siguiente estructura. En la
seccidn 2 se realiza una descripcion del proyecto, detalldndose la problematica que se quiere
resolver, las actividades concretas asociadas a la intervencién implementada, , y el publico
objetivo al que se dirige esta. El objetivo es presentar un diagndstico de la problematica asociada
con el acceso a la educacidn superior en jévenes en situacién de vulnerabilidad social y econdmica,
de forma que se justifica la necesaria implementacién y evaluacion de esta intervencion. A
continuacion, la seccién 3 contiene informacidn relativa al disefo de la evaluacidn, definiéndose
la Teoria del Cambio vinculada con el proyecto y las hipdtesis, fuentes de informacién e
indicadores utilizados. En la seccidn 4 se describe la implementacion de la intervencion,
analizando la muestra, los resultados de la aleatorizacién y el grado de participacion y desgaste
de la intervencidn. A este apartado le sigue la seccion 5 donde se presentan los resultados de la
evaluacion, con un analisis pormenorizado del andlisis econométrico llevado a cabo y los
resultados para cada uno de los indicadores utilizados. Por ultimo, las conclusiones generales de
la evaluacién del proyecto se describen en la secciéon 6. Finalmente, en el apéndice Gestidn
econdmica y normativa se aporta informacion adicional sobre los instrumentos de gestiéon y la
gobernanza del proyecto piloto.
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Comité Etico vinculado a los Itinerarios de Inclusién Social

En el curso de una investigacién con seres humanos, ya sea en el ambito de la biologia o de las
ciencias sociales, los investigadores y trabajadores asociados al programa a menudo afrontan
dilemas éticos o morales en el desarrollo del proyecto o su implementacion. Por ese motivo, en
numerosos paises es una practica habitual la creacidn de comités de ética que verifican la
viabilidad ética de un proyecto, asi como su cumplimiento con la legislacidon vigente en
investigacion con seres humanos. El Informe Belmont (1979) y sus tres principios éticos
fundamentales — respeto a las personas, beneficio y justicia- constituyen el marco de referencia
mas habitual en que actuan los comités de ética, ademas de la legislacién correspondiente en
cada pais.

Con el objetivo de proteger los derechos de los participantes en el desarrollo de los itinerarios
de inclusiéon social y velar porque se garantice su dignidad y el respeto a su autonomia e
intimidad, la_Orden 1SM/208/2022 de 10 de marzo crea el Comité Etico vinculado a los
Itinerarios de Inclusién Social. El Comité Etico, adscrito a la Secretaria General de Objetivos y
Politicas de Inclusién y Previsidn Social, se compone por un presidente- con una destacada
trayectoria profesional en defensa de los valores éticos, un perfil cientifico social de reconocido

prestigio y experiencia en procesos de evaluacion- y dos expertos designados como vocales.

El Comité Etico ha llevado a cabo el andlisis y asesoramiento de las cuestiones de caracter ético
que hayan surgido en la ejecucion, desarrollo y evaluacién de los itinerarios, formulado
propuestas en aquellos casos que presenten conflictos de valores, y aprobado los planes de
evaluacién de todos los itinerarios. En particular, el Comité Etico emitié su aprobacién para el
desarrollo de la presente evaluacion el 13 de septiembre de 2023.

2 Descripcion del programa y su contexto

Esta seccion describe el programa que la Fundacidé Catalana de L’Esplai implementé en el marco del
proyecto piloto. Se describe el objetivo del proyecto, la poblacién objetivo y dmbito territorial y, las
distintas intervenciones realizadas.

2.1 Introduccion

Este programa surge como respuesta al hecho de que, aunque la educacién en general, y la terciaria
en particular, han sido tradicionalmente consideradas como los motores principales de la movilidad
social, numerosos sectores de la poblacidn siguen sin tener acceso a suficientes oportunidades para
progresar socialmente (Black y Devereux, 2011; Alesina, Stantcheva y Teso, 2018). Estas barreras
pueden ser de distinta naturaleza. Por ejemplo, un individuo puede carecer de la informacion
necesaria sobre las posibles vias de estudio y/o los retornos en el mercado laboral y en la esfera social
y personal que cada via de estudio puede proveer. En otros casos, a pesar de contar con informacion,
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esta podria ser errénea o sesgada. Otra limitacién puede ser que las familias no cuenten con los
medios necesarios para sufragar los estudios del joven. El uso de un mentor que generalmente
comparte con el mentorado no solo el tener una edad similar sino también el proveer de origenes
socioecondmicos similares tiene como objetivo adicional el de intentar suplir una posible falta de
modelos a seguir (role models), la cual esta correlacionada con peores resultados cognitivos y no
cognitivos (Tough, 2019).

El contexto de estudiantes relativamente mayores (que se encuentran cursando segundo de
Bachillerato) y que estan matriculados en centros con altos porcentajes de alumnado en condiciones
socioecondmicas precarias es de primera importancia para las politicas publicas, pero particularmente
dificil de abordar mediante intervenciones educativas ya que las politicas educativas tienden a ser
menos efectivas a estas edades (Hoxby y Turner, 2013; Carrell y Sacerdote, 2017).

Las evidencias cientificas apuntan a que las intervenciones de mayor impacto en la prevencién del
abandono y la promocion del éxito educativo combinan el acompafiamiento y orientacion individual,
presencial y frecuente con la ayuda econdmica y la monitorizacién vigilante de la evolucién del
estudiante para anticipar y prevenir dificultades. La mayor parte de estos programas se han ensayado
y evaluado en EE. UU.

Numerosos estudios, empezando por Jensen (2010), han documentado que los estudiantes tienden a
tener percepciones errdneas sobre los retornos de la educacion y que tales distorsiones afectan sus
decisiones académicas. Es, por tanto, plausible que los estudiantes objetivo del presente estudio,
siendo relativamente inexpertos en el mercado laboral, carezcan de una visidn insesgada de tales
retornos. Esta idea se puede extrapolar a los retornos no pecuniarios de la educacién, como la facilidad
de encontrar personas que satisfagan tus intereses sociales (Delavande y Zafar, 2019). En segundo
lugar, estudios recientes han enfatizado que la falta de referentes puede limitar las aspiraciones de
los estudiantes (Resnjanskij et al., 2023). En ambientes precarios como en el que se enmarca esta
intervencidn, es posible que los jovenes no hayan estado expuestos a individuos similares a ellos que
les permitan observar en primera persona que alcanzar (y completar) estudios terciarios es una meta
factible.

2.2 Poblacidn objetivo y ambito territorial

La poblacién objetivo del proyecto son estudiantes de segundo de Bachillerato de centros educativos
financiados con recursos publicos de alta vulnerabilidad en la comunidad auténoma de Cataluiia.

Se proporcionan mas detalles sobre el proceso de captacion en la seccién 3.5 en el marco del disefio

de la evaluacion.

2.3 Descripcion de las intervenciones

El proyecto prevé la realizacién de una evaluacién de impacto mediante RCT donde los participantes
en el proyecto son asignados de manera aleatoria a uno de los dos grupos experimentales. El grupo
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de tratamiento recibe actividades de mentoria-acompafiamiento-orientaciéon, mientras que los
alumnos del grupo de control no reciben ningun tipo de servicios.

Figura 3: Esquema de intervencién

Aleatorizacion

Grupo de control Grupo de tratamiento

INTERVENCION

Actividades de mentoria-

acompaiiamiento-orientacion

El programa bajo evaluacién es Hedera, implementado por Fundesplai en Catalufia. Este programa se
enmarca en el dmbito de las mentorias sociales. Su objetivo es el de poner en contacto a alumnos que
se encuentran préximos a tomar la decision de continuar con sus estudios terciarios o de entrar
directamente en el mercado laboral con un mentor voluntario que les sirve de guia y apoyo para
afrontar esta decision. Estos mentores cuentan con estudios terciarios y, por lo general, son solo unos
anos mds mayores que el alumno participante. De esta forma se pretende conseguir que el mentor
también pueda actuar como role model.

El programa es relativamente poco estructurado, requiriendo solo una formacién online sobre los
objetivos de la mentoria y el rol de la persona mentora. Asi pues, el aspecto principal es el de crear la
unién entre el mentor y el mentorado sin imponer contenidos y frecuencias concretas. En otras
palabras, las parejas tienen total libertad para decidir si desean quedar o no vy, en caso afirmativo, el
medio de encuentro (por internet o en persona), la frecuencia de las reuniones y los temas a tratar en
ellas.

Las actividades de mentoria-acompafiamiento-orientacion combinan sesiones individuales v,
eventualmente, actividades de socializacién, culturales o Iudicas, preferentemente con entidades del
barrio participantes en el proyecto. Estan orientadas a la activacion y la orientacion vocacional, la
creacion de expectativas de ir a la universidad y el acompafiamiento emocional.

Son realizadas por mentores voluntarios con el soporte de educadores técnicos que trabajan siguiendo
la metodologia de la mentoria social. Los mentores voluntarios, son preferentemente estudiantes
universitarios o graduados recientes, residentes en el mismo barrio que, preferiblemente, han cursado
el Bachillerato en el mismo centro educativo. Todos ellos reciben una formacion inicial, beneficios no
monetarios, y se habilita un espacio digital para compartir dindmicas y mejorar el contacto y
seguimiento con los estudiantes mas alla de la formacidn inicial.
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3 Diseino de la evaluacion

Esta seccidn describe el disefo de la evaluacién de impacto del proyecto descrito en la seccidon
anterior. Se describe la Teoria del Cambio que identifica los mecanismos y aspectos a medir, las
hipdtesis que se van a contrastar en la evaluacién, las fuentes de informacién para construir los
indicadores, los indicadores y el propio diseino del experimento.

3.1 Teoria del cambio

Con el objetivo de disefar una evaluacion que permita entender la relacién causal entre la
intervencién y el objetivo final de la misma, se empieza elaborando una Teoria del Cambio. La Teoria
del Cambio permite esquematizar la relacidon entre las necesidades identificadas en la poblacion
objetivo, las prestaciones o servicios que la intervencidn provee, y los resultados tanto inmediatos
como a medio-largo plazo que busca la intervencion, entendiendo las relaciones entre ellos, los
supuestos sobre los que descansan y esbozando medidas o indicadores de resultados.

Teoria del Cambio

Una Teoria del Cambio comienza con la correcta identificacion de las necesidades o problematicas que
se pretenden abordar y sus causas subyacentes. Este andlisis de situacidon debe guiar el disefio de la
intervencidn, es decir, las actividades o productos que se proporcionan para aliviar o resolver las
necesidades, asi como los procesos necesarios para que el tratamiento sea implementado
adecuadamente. A continuacion, se identifica qué efecto/s es previsible que suceda/n, en funcién de
la hipotesis de partida, es decir, qué cambios -de comportamiento, expectativas o conocimiento—se
espera obtener a corto plazo con las actuaciones realizadas. Finalmente, el proceso concluye con la
definicidn de los resultados a medio-largo plazo que la intervencidn pretende conseguir. En ocasiones,
se identifican como resultados intermedios los efectos directamente obtenidos con las actuaciones y
en los finales, los efectos indirectos.

La elaboracién de una Teoria del Cambio es un elemento fundamental para la evaluacion de impacto.
En la etapa de disefio, la Teoria del Cambio ayuda a la formulacion de hipdtesis y a identificar los
indicadores necesarios para la medicién de resultados. Una vez obtenidos los resultados, la Teoria del
Cambio facilita, si no son los esperados, detectar qué parte de la hipotética cadena causal fallé, asi
como identificar, en caso de resultados positivos, los mecanismos a través de los cudles el programa
funciona. Asi mismo, la identificacién de los mecanismos que posibilitaron el cambio esperado permite
una mayor comprension de la posible generalizacidn o no de los resultados a contextos diferentes.

La Teoria del Cambio de este proyecto parte de la identificacidn de las bajas expectativas para acceder
a la universidad en jovenes en riesgo de exclusién social.

Para abordar esta situacion, se propone una actuacién (insumo o actividad), que constituye los
recursos y acciones que se requieren para generar los productos del programa. En particular,
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mentorias individuales, presenciales u online, para tratar temas que puedan generar inquietud, con
relacién a los estudios y al paso a la universidad.

Como consecuencia de dicha actuacidn se prevé la obtencién de una serie de productos. Es decir,
como resultado directo de las actividades programadas se espera que los alumnos se vean orientados
y acompafiados durante el primer trimestre de segundo de Bachillerato.

El desarrollo del proyecto posibilita la consecucidon de resultados intermedios a corto plazo. En
concreto, mejores conocimientos sobre los costes y la disponibilidad de apoyo financiero, mejor
percepcion de los rendimientos del mercado laboral para la educacidn superior, mejor rendimiento y
éxito esperados y mejores expectativas personales de seguir estudiando.

Finalmente, se espera obtener una serie de resultados finales a largo plazo: una mayor probabilidad
percibida por el alumno de finalizar los estudios actuales, una mayor probabilidad percibida por el
alumno de ingresar en la educacidn superior y un mayor rendimiento académico durante el primer
trimestre de segundo de Bachillerato.

En la siguiente figura se ilustra esta secuencia causal de acciones, iniciada por las actividades y recursos
necesarios para poder obtener los cambios esperados en las participantes. Para ello, cada fase abarca
una serie de componentes que hacen posible estos cambios y que vienen determinados por las
actuaciones llevadas a cabo en la fase anterior.

Figura 4: Teoria del Cambio

Bajas expectativas para acceder a la universi jovenes en riesgo

Necesidad/Problema e

Al. Mentorias individuales, presenciales u online, para

Insumos/ S o
.. tratar temas que puedan generar inquietud, con relacién
actividades . o
a los estudios y al paso a la universidad
4
L4
RI.1 Mejores RI. 2 Mejor percepcion de RI.3 Mejor RI.4 Mejores RI.5 Mas acciones
Resultados conocimientos sobre los los rendimientos del rendimientoy expectativas personales de orientacion
intermedios costes y disponibilidad mercado laboral para la éxito esperados. de seguir estudiando. académica y
de apoyo financiero educacion superior. laboral
RF.1 Mayor probabilidad RF.2 Mayor probabilidad RF.3 Mejor rendimiento
Resultados percibida por el alumno de percibida por el alumno de académico durante el
finales finalizar estudios actuales ingresar en la educacién primer trimestre de

superior segundo de bachillerato.

3.2 Hipétesis

A continuacidn, se exponen las hipdtesis a contrastar para cada uno de los distintos ejes de anlisis.

Aumento en la probabilidad de emprender estudios en educacidn superior
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En base a la intervencion, se pretende contrastar como hipodtesis principal si la intervencién aumenta
la probabilidad de emprender estudios universitarios en el siguiente afio académico. Asimismo, como
hipdtesis secundaria, se pretende contrastar si la intervencién afecta la probabilidad de emprender
un grado superior en el siguiente ano académico.

Aumento de la probabilidad de seguir estudiando el siguiente aiio académico

En relacién con este aspecto, la hipdtesis principal es que la intervencién aumenta la probabilidad de
seguir estudiando el siguiente afio académico, o que disminuye la probabilidad de no estudiar el
siguiente afo

Aumento del rendimiento académico

En relacidon con el rendimiento académico, se prevé contrastar, como hipdtesis principal, si la
intervencién mejora este durante el primer trimestre de segundo de Bachillerato.

Aumento de la informacién y mejora de las expectativas

Finalmente, en este ambito se prevé testar cuatro hipdtesis principales. En primer lugar, si la
intervencién mejora los conocimientos sobre los costes y disponibilidad de apoyo financiero. En
segundo lugar, si la intervencidon mejora la percepcién de los rendimientos del mercado laboral para
la educacidn superior. Por otro lado, si la intervencién mejora el rendimiento y éxito esperados en
estudios superiores. Finalmente, si la intervencion mejora las expectativas personales de seguir
estudiando.

3.3 Fuentes de informacion

Para recoger la informacidn necesaria para construir los indicadores de resultado se recurre
principalmente a encuestas dirigidas a las personas mentoras y al alumnado de los centros
seleccionados. La principal fuente de datos es la encuesta de los estudiantes, la cual fue distribuida en
los centros en dos puntos temporales: uno justo antes de empezar el programa (en octubre de 2023)
y otro tras finalizar (entre diciembre del mismo afio y febrero de 2024). Estas encuestas proporcionan
la informacidn necesaria sobre las probabilidades percibidas de elegir una de las tres vias
contempladas (universidad, formacion profesional y mercado laboral), asi como un amplio nimero de
variables sobre elementos que importan para la toma de dicha decisidn.

Las personas mentoras realizan dos cuestionarios online de una duracién maxima de 30 minutos: una
antes de comenzar la intervencion (linea de base) y otra al final de la intervencion (linea final). El
cuestionario inicial tiene como objetivo obtener la informacidon necesaria para conseguir un
emparejamiento persona mentora/mentorada de calidad. Mas alld de entender el entorno
socioecondmico y educativo del mentor, se incluyen también preguntas dirigidas a conocer sus gustos
e intereses y las barreras que ellos mismos han tenido que afrontar a la hora de acceder a la
universidad. De ese modo se puede establecer un sistema de emparejamiento que facilite al maximo
que la pareja comparta los factores que la literatura resalta como mads relevantes a la hora de
determinar el éxito en una relacion de mentoria. Ademas, se realizan tres cuestionarios breves de
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seguimiento, también online, para obtener informacion cualitativa acerca de los encuentros
mentores/mentorados. Se pasa el enlace a los cuestionarios a todos los mentores, asi como a los
técnicos educativos que supervisaran la relacién mentor/mentorado, que se encargan de recordar a
los mentores que los cuestionarios deben cumplimentarse dentro de las fechas establecidas.

En lineas generales, los cuestionarios elaborados para los mentores pretenden facilitar la obtencion
de datos demograficos basicos del individuo y su entorno, asi como informacion referente a su
situacidn socioeconémica, nivel educativo y expectativas académicas y profesionales.

Igual que en el caso de los mentores, se realizan breves cuestionarios de seguimiento durante el
proyecto con preguntas cualitativas que permitan recoger informacidon sobre cémo se estd
implementando y percibiendo el proyecto. Estos cuestionarios permiten identificar los mecanismos
que expliguen los resultados observados. Los técnicos educativos se encargan de hacerlos llegar tanto
a los mentores como a los mentorados y supervisan que se cumplimenten en las fechas establecidas.

En lineas generales, el cuestionario elaborado para los estudiantes de los centros seleccionados
pretende facilitar la obtencién de datos demograficos basicos del individuo y su entorno, asi como
informacién referente a su situacion econdmica, nivel educativo y el rendimiento académico, entorno
familiar y vivienda, y aspiraciones y expectativas educativas y laborales para el futuro.

3.4 Indicadores

En esta seccidon se describen los indicadores utilizados para la evaluacion de impacto de la
intervencidn, divididos por tematicas relacionadas con las hipdtesis anteriormente descritas. Se van a
especificar variables que seran analizadas individualmente, ya que son probabilidades y permiten una
interpretacion mas sencilla. También se especifican indicadores, construidos sobre familias de
variables que son agregadas siguiendo la metodologia propuesta por Anderson (2008).

Probabilidad de emprender estudios en educacidn superior

Para comprobar la hipdtesis principal en este ambito se emplea un indicador:

Probabilidad percibida por el alumno de ir a la universidad en el siguiente aiio académico: construido
a partir de la pregunta relativa a la probabilidad de cursar estudios universitarios. Toma valores entre
0y 100.

Probabilidad percibida por el alumno de presentarse a la fase especifica de la selectividad:
construido a partir de la pregunta relativa a la probabilidad de presentarse a la fase especifica de la
selectividad. Toma valores entre 0 y 100.

Por su parte, la hipdtesis secundaria se evalia mediante un indicador:

Probabilidad percibida por el alumno de matricularse en un grado superior el siguiente aio
académico: construido a partir de la pregunta relativa a la probabilidad de cursar un ciclo formativo
de grado superior (CFGS en adelante). Toma valores entre 0 y 100.
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Probabilidad de seguir estudiando el siguiente afio académico

La comprobacién de la hipdtesis principal en este dmbito se basa en un indicador:

Probabilidad percibida por el alumno de seguir estudiando el siguiente aiio académico: construido
a partir de la pregunta relativa a la probabilidad de no continuar los estudios. Toma valores entre 0 y
100.

Indicador sobre la percepcion de no de seguir estudiando el siguiente afio académico: construido a
partir de las preguntas relativas a la probabilidad de no continuar estudiando el siguiente afo
académico, utilizando el método de Anderson, con media 0 y desviacidn tipica de 1

Rendimiento académico

La comprobacién de la hipdtesis principal en este dmbito se basa en un indicador:

Probabilidad de terminar bachiller: construido a partir de la pregunta relativa a la probabilidad de
finalizar los estudios (terminar bachiller). Toma valores entre 0 y 100.

Probabilidad de presentarse a la fase general de la selectividad: construido a partir de la pregunta
relativa a la probabilidad de presentarse a la fase general de la selectividad. Toma valores entre 0 y
100.

Indicador de desempefio académico: construido a partir de las preguntas relativas a la probabilidad
de finalizar los estudios, la probabilidad de presentarse a la fase general de la selectividad y un
indicador de si el estudiante ha suspendido alguna materia durante segundo de Bachillerato o no,
utilizando el método de Anderson, con media 0 y desviacidn tipica de 1.

Mejora de la Informacion y expectativas

La hipdtesis principal relativa a la mejora de los conocimientos sobre los costes y disponibilidad de
apoyo financiero se evalia mediante un indicador:

Conocimientos sobre los costes/gastos de la universidad: construido a partir de la pregunta relativa
al conocimiento de costes universitarios. Expresadas en euros.

Conocimientos sobre los costes/gastos de estudiar un CFCS: construido a partir de la pregunta
relativa al conocimiento de costes si se estudia un grado superior. Expresadas en euros.

Indicador sobre costes universitarios: construido a partir de la pregunta relativa al conocimiento de
costes si se cursan estudios universitarios, utilizando el método de Anderson, con media 0y desviacidn
tipica de 1.
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Indicador sobre costes si se estudia un grado superior: construido a partir de la pregunta relativa al
conocimiento de costes si se cursa un grado superior, utilizando el método de Anderson, con media 0
y desviacidn tipica de 1.

Por su parte, la hipdtesis principal relativa a la mejora la percepcioén de los rendimientos del mercado
laboral para la educacién superior se evallia mediante tres indicadores:

Percepcion de los rendimientos del mercado laboral de la universidad: Conjunto de variables que
expresan la prima/retorno esperado en el salario (salario esperado con titulo menos salario esperado
sin titulo), la prima/retorno esperado en la probabilidad de tener un trabajo a tiempo completo y la
brecha esperada en la satisfaccién laboral si se cursan estudios universitarios.

Percepcidn de los rendimientos del mercado laboral de un grado superior: Conjunto de variables que
expresan la prima/retorno esperado en el salario (salario esperado con titulo menos salario esperado
sin titulo), la prima/retorno esperado en la probabilidad de tener un trabajo a tiempo completo y la
brecha esperada en la satisfaccidon laboral si se cursan grados superiores.

Indicador de los rendimientos pecuarios del mercado laboral de universidad o grado superior:
Indicador construido utilizando el método de Anderson, con media O y desviacién tipica de 1. Las
variables agregadas estan relacionadas con la prima/retorno esperado en el salario (salario esperado
con titulo menos salario esperado sin titulo), la prima/retorno esperado en la probabilidad de tener
un trabajo a tiempo completo, la brecha esperada en la satisfaccion laboral si se cursan estudios
terciarios (universidad y grados superiores).

La hipodtesis principal relativa a la mejora del rendimiento y el éxito esperados en estudios superiores
se evalla mediante tres indicadores:

Probabilidad de éxito esperado en la universidad.
Probabilidad de terminar los estudios si se va a la universidad. Toma valores entre 0 y 100.

Indicador de desempeiio académico si se va a la universidad: compuesto a partir de las preguntas
relativas a la probabilidad de graduarse si universidad, utilizando el método de Anderson, con media
0y desviacidn tipica de 1.

Probabilidad de carga de trabajo en la universidad. Este indicador estudia si se espera que la materia
en la universidad resulte demasiado dificil y/o la carga de trabajo demasiado grande. Toma valores
entre 0y 100.

Ranking de notas esperado en la universidad: se refiere al percentil de la distribucién de notas en el
qgue el encuestado esperaria encontrarse si se estudiase en la universidad. Toma valores entre 0 y
100.Horas de estudio si se va a la universidad: construido a partir de la pregunta relativa a las horas
de estudio si se ingresa en la universidad.

Indicador de horas de estudios si se va a la universidad: compuesto a partir de las preguntas relativas
a las horas de estudio si se ingresa en la universidad, utilizando el método de Anderson, con media O
y desviacidn tipica de 1.
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Probabilidad de éxito esperado en un grado superior. Indica |la probabilidad de terminar los estudios
si se estudia un grado superior. Toma valores entre 0 y 100.

Indicador de rendimiento en grados superiores. compuesto a partir de las preguntas relativas a la
probabilidad de graduarse si se cursa un grado superior, utilizando el método de Anderson, con media
0y desviacioén tipica de 1.

Probabilidad de carga de trabajo si grado superior: analiza si el alumno espera encontrar la materia
demasiado dificil y/o la carga de trabajo demasiado grande si estudia un grado superior. Toma valores
entre 0y 100.

Ranking de notas esperado en un grado superior: indica el percentil de la distribucion de notas en el
gue el encuestado esperaria encontrarse si se estudiase un grado superior. Toma valores entre 0 y
100.

Horas de estudio en un grado superior: construido a partir de la pregunta relativa a las horas de
estudio si se realiza un grado superior.

Indicador de horas de estudio en grados superiores.

compuesto a partir de las preguntas relativas a las horas de estudio si cursa un grado superior,
utilizando el método de Anderson, con media O y desviacion tipica de 1.

Finalmente, la hipdtesis principal relativa a la mejora de las expectativas personales de seguir
estudiando se evalia mediante:

Probabilidad de conocer a nuevas personas con las que tienes muchas cosas en comun en la
universidad. Toma valores entre 0y 100.

Probabilidad de conocer a nuevas personas con las que tienes muchas cosas en comun en un grado
superior. Similar al anterior, referido a grados superiores. Toma valores entre 0 y 100.

Indicadores sobre los amigos si universidad o grados superiores: construido a partir de las preguntas
relativas a la probabilidad de conocer nuevas personas con las que se tenga muchas cosas en comun,
si se estudia en la universidad o un grado superior. Utiliza el método de Anderson, con media 0 y
desviacidn tipica de 1.

Otros indicadores

Se incluyen en este apartado variables sobre el apoyo del entorno si se cursan estudios universitarios
o grados superiores y sobre la nota media. Se analizan, también, como en los apartados anteriores,
de forma individual y con indicadores utilizando el método de Anderson, con media 0 y desviacion
tipica 1.
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Satisfaccion apoyo recibido: construido a partir de las preguntas relativas al apoyo que tienen
disponible para enfrentarse a futuras decisiones educativas y profesionales. En particular, se evalta la
mentoria. Los valores posibles estan descritos en la tabla 4.

Apoyo si se quiere cursar un ciclo de grado superior o ir a la universidad: construido a partir de las
preguntas relativas al apoyo que se recibe si se quiere cursar un grado superior o ir a la universidad.
Los valores posibles estdn descritos en la tabla 4.

Nota media: Nota media del primer trimestre en el momento de completar la encuesta final. Los
valores posibles estan descritos en la tabla 4.

3.5 Diseio del experimento

Para evaluar el efecto de los tratamientos frente al grupo de control en los indicadores anteriores, se
utiliza una evaluacién experimental (RCT) en el que se asigna aleatoriamente a los participantes a los
grupos de tratamiento y el de control.

A continuacioén, se detalla el proceso de captacidn y seleccion de los beneficiarios de la intervencién,
asi como la asignacion aleatoria y el marco temporal del experimento.

Captacion de los beneficiarios de la intervencién

El colectivo destinatario son estudiantes de segundo de bachillerato o ciclo formativo de grado
superior de centros educativos financiados con recursos publicos de alta complejidad o con bajos
porcentajes de alumnos que acceden a la universidad en zonas metropolitanas de la comunidad
auténoma de Cataluiia.

Se parte de 266 centros de complejidad o con bajos porcentajes de alumnos que acceden a la
universidad en Cataluia, a partir de datos de los Departamentos de universidades y educacién. Son
centros de secundaria elegibles aquellos que cumplen los siguientes criterios:

e Ser de titularidad publica o concertada.

e Tener al menos un grupo de segundo de Bachillerato

e Tener alumnos en situacién de vulnerabilidad en Bachillerato.

e Estar situados en secciones censales con una renta neta media por hogar igual o inferior a la
media de Cataluiia.

Del total de centros candidatos, 67 mostraron interés en participar, comprometiéndose a facilitar la
implementacion de las sesiones informativas y la realizacion de la recogida de los cuestionarios a los
alumnos.

Los mentores son estudiantes universitarios que participan en el programa como voluntarios. Reciben
formacidn y apoyo por técnicos educativos, y en caso necesario son sustituidos por estos en la labor
de mentoria. Son reclutados a través de antiguos alumnos de los centros, campafias de difusién,
convenios con universidades, redes sociales de ambito profesional y asociaciones y/o entidades del
ambito sociocultural y socioeducativo.

Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

MINISTERIO Plan de Recuperacién,
DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL Transformacién

Y MIGRACIONES W\ v Resiliencia .:.::FUnde$plai >>> “J - PA L 20




Laboratorio de Politicas de Inclusién en Espafia

En relacién con los alumnos, los centros recibieron una sesién informativa en la que se explicé el
programa y se les preguntd sobre su interés en participar en el programa.

Consentimiento informado

Uno de los principios éticos fundamentales de la investigacion con seres humanos (respeto a las
personas) requiere que los participantes del estudio sean informados sobre la investigacién y den su
consentimiento para ser incluidos en el estudio. El consentimiento informado se realiza habitualmente
como parte de la entrevista inicial y tiene dos partes esenciales: la explicacién del experimento al sujeto,
y la peticion y registro de su consentimiento para participar. El consentimiento debe comenzar con una
presentacién comprensible de la informacién clave que ayudard al sujeto a tomar una decision
informada, es decir, comprender la investigacidn, lo que se espera de él y los posibles riesgos y
beneficios. La documentacidn es necesaria como registro de que el proceso ha tenido lugar y como
prueba de consentimiento informado en caso afirmativo.

El consentimiento informado es necesario en la gran mayoria de investigaciones y podra ser oral o
escrito dependiendo de diferentes factores como la alfabetizacidon de la poblacién o los riesgos que
suponga el consentimiento. Solo bajo circunstancias muy especificas, como cuando los riesgos
potenciales de los participantes sean minimos y el consentimiento informado sea muy complejo de
conseguir o perjudique la validez del experimento, se podra eludir el consentimiento informado o dar
informacidn parcial a los participantes con la aprobacion del comité de ética.

En este proyecto se recogen varios consentimientos informados. El primero es con relacién a los
centros que mostraron interés en participar en el programa, el segundo respecto de los alumnos de
esos centros que mostraron interés en participar en el programa.

Asignacion aleatoria de los participantes

El proyecto realizé una evaluacion de impacto mediante RCT, donde los participantes en el proyecto
fueron asignados de manera aleatoria al grupo de tratamiento o de control, tal y como se ha descrito
en la seccién 2.3.

La asignacién de tratamiento o control se hizo a nivel de alumno. Los alumnos interesados firmaron el
consentimiento informado y, de entre los que lo firmaron, son relevantes aquellos que desearon
ademas tener mentoria, porque mostraron su disposicién a la misma. Del total de alumnos, y en
funcién del nimero de mentores voluntarios que se captaron, se realizé la asignacién aleatoria al
grupo de tratamiento y al grupo de control. Se asigné al grupo de tratamiento un nimero de alumnos
coincidente con el nimero de voluntarios captados, el resto se asignd al grupo de control.

La asignacion aleatoria utilizé las siguientes cinco variables de estratificacién principales: género, nota
media en el curso anterior y tres indicadores de contar con al menos un padre extranjero, con un
referente con estudios terciarios y si los dos referentes principales se encuentran empleados en la
actualidad.
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Figura 5: Disefio de la muestra
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La Figura 6 muestra el marco temporal en el que se desarrolla la implementacién y la evaluacién. La
captacién tiene lugar entre los meses de julio y septiembre de 2023. Las personas participantes
cumplimentan la encuesta de linea de base en septiembre de 2023. En el mes de octubre de 2023 se
realiza la asignacion aleatoria de las personas participantes que cumplen los criterios y que han
firmado el consentimiento informado y estan interesadas en participar. El desarrollo del itinerario o
intervencidn se extiende desde el mes de octubre a noviembre de 2023. Finalmente, la recogida de
datos de linea final se lleva a cabo entre diciembre de 2023 y febrero de 2024.
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Figura 6: Marco temporal de la evaluacién
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4 Descripcion de la implementacion de la
intervencion

Esta seccidn describe los aspectos practicos de cdmo se implementé la intervencion, en el marco del
disefio de la evaluacién. Describe los resultados del proceso de captacion de participantes y otros
aspectos logisticos relevantes para contextualizar los resultados de la evaluacién.

4.1 Descripcion de la muestra

En relacion con el proceso de captacion, la Tabla 1 muestra las cifras relativas a los centros educativos,
desde la cifra de centros potencialmente participantes (266) hasta aquellos que deciden participar y
firman el consentimiento informado. Por otra parte, 10 de los 67 centros que inicialmente mostraron
suinterés en participar no consiguieron un nimero de estudiantes suficientes que deseasen participar
en el programa.

Tabla 1: Proceso de reclutamiento (centros educativos)

Centros potencialmente participantes 266
Centros contactados 266
Centros no aptos (ya no existen, no tienen Bachillerato o CFGS, no cumplen

criterios) 1
No dan respuesta 114
No quieren/pueden participar 84

Financiado por =SS . L cTERIO Plan de Recuperacién,

la Unién Europea % SEMIE%%SS.:‘EESEGUNDAD SOCIAL Transformacién é‘:: Funldqlspla| \>>> J - PA L 23

NextGenerationEU = W\ v Resiliencia




Laboratorio de Politicas de Inclusién en Espafia

Deciden participar 67
Firman el consentimiento informado 67
Tienen minimo 6 alumnos interesados en la mentoria 57

Por otro lado, la Tabla 2 muestra las cifras relativas a los alumnos participantes, desde la cifra de
alumnos potencialmente participantes (2.933) hasta aquellos que tienen interés en la mentoria y
completaron un cuestionario de preferencias para su mentor en caso de que se les asignase uno (809,
es decir, un 28% del total), de los cuales a 223 se les asigna un mentor y a 586 no.

Tabla 2: Proceso de reclutamiento (alumnos participantes)

Alumnos potencialmente participantes: centros aceptados 2.933
Alumnos a los que se les ha pasado el consentimiento y el BSL 2.783
Tienen interés en la mentoria. Autorizacion de adultos firmada o mayores de 18 809
Se les asigna un mentor (tratados) 223
No se les asigna un mentor (control) 586

Finalmente, la Tabla 3 muestra las cifras relativas a los mentores voluntarios, desde la cifra de
candidatos a mentores voluntarios (747) hasta aquellos que estan disponibles (229, es decir, un 31%
del total).

Tabla 3: Proceso de reclutamiento (mentores voluntarios)

Candidatos a mentores voluntarios 747
Bajas y no aptos 104
Total candidatos 643
Candidatos en proceso 294
Candidatos inactivos. No dan respuesta, no avanzan en el proceso 111
Candidatos sélo pendientes de firmar contrato 9
Nuevos candidatos con contrato firmado 189
Mentores que habian participado en un programa anterior y querian también

participar en este 40
Mentores disponibles 229

Caracteristicas de la muestra final de la evaluacion

Como se ha sefialado, participaron en la asignacién aleatoria un total de 809 personas, de las cuales
586 fueron asignadas al grupo de controly 223 al grupo de tratamiento.

La Tabla 4 muestra los estadisticos descriptivos de las distintas variables tomadas en la linea de base.
En ella se muestran las variables sociodemograficas (incluidas las variables de estratificacion) y los
indicadores de resultados. Para cada una de las variables se muestra la media, la desviacién tipica, los
valores minimo y maximo y el nimero de observaciones.
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Como puede observarse en la Tabla 4 la muestra es mayoritariamente femenina (71%), la nota media
en primero de bachillerato fue relativamente alta (7,5), un grupo considerable de participantes (43%)
cuenta con al menos un referente que ha cursado estudios terciarios y un 31% cuenta con al menos
un padre no nacido en Espaina. Estos datos sugieren que existe una seleccién positiva de los alumnos
que solicitaron participar en el programa relativa a la poblacién general de los centros estudiados.

El resto de la tabla provee informacidn sobre las percepciones que los alumnos tienen sobre ciertos
aspectos potencialmente relevantes para su decision sobre cursar estudios terciarios o entrar
directamente en el mercado laboral al finalizar el presente curso académico. Por ejemplo, el salario
mensual medio esperado a la edad de 30 afios es de 2.152 euros si se completan estudios
universitarios y de 1.123 si solo se completa el Bachillerato. Cuando se pregunta a los alumnos sobre
qué probabilidad creen que tendrian de completar los estudios universitarios y de formacién
profesional superior si se matriculasen se observa que, de media, los encuestados creen que tienen
un 78% de probabilidades de completar los estudios universitarios y un 87% si se matriculasen en un
grado superior. De manera similar, también consideran que se situarian en una mejor posicién en la
distribucién de calificaciones académicas si se matriculan en un grado superior que en uno
universitario (esperan situarse en el percentil 72 y 62, respectivamente). Finalmente, a modo de
resumen sobre la propensidn a continuar con los estudios (y para poner en contexto las magnitudes
de los efectos del programa que se presentan mas adelante), destaca que la probabilidad de no
continuar con los estudios tiene una media de 2,44%.

Tabla 4: Estadisticas descriptivas de la muestra

Variable Media D’e?v. Min. Max. Obs.
Tipica

Mujer 0,706 0,456 0 1 799
Al menos un padre no espaiiol 0,308 0,462 0 1 773
Al menos un referente con estudios terciarios 0,430 0,495 0 1 786
Ambos referentes trabajan 0,619 0,486 0 1 766
Nota media primer curso bachillerato 7,466 1,136 5 10 809
Apoyo para universidad: familia 0,879 0,326 0 1 809
Apoyo para universidad: profesores 0,482 0,500 0 809
Apoyo para universidad: amigos 0,488 0,500 0 1 809
Puede solicitar beca por ingresos bajos 0,197 0,398 0 1 801
Prob. hacer fase especifica selectividad 86,348 19,834 0O 100 673
Prob. estudiar universidad 76,336 24,338 0O 100 809
Prob. estudiar CFGS 21,224 23,357 0 100 809
Prob. no estudiar 2,440 9,029 0 100 809
Prob. terminar Bach. 85,786 16,088 20 100 809
Prob. fase general 84,885 21,622 0O 100 808
Retorno salario uni 1.044,83 1.161,318 0 7.600 782
Retorno empleo uni 42,663 24,599 0 100 751
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Variable Media D'e?v. Min. Max. Obs.
Tipica

Retorno gusto trabajo uni 57,951 24,726 0 100 770
Retorno salario CFGS 680,003 950,576 0 7.600 775
Retorno empleo CFGS 38,377 23,473 0 100 745
Retorno gusto trab. CFGS 50,024 24,469 0 100 459
Prob. terminar si universidad 78,658 17,129 0O 100 807
Ranking en notas si universidad 62,725 16,546 0O 100 807
Prob. carga estudios muy alta si universidad 28,153 19,203 0O 100 808
Prob. terminar si CFGS 86,975 16,681 0 100 791
Ranking en notas si CFGS 71,611 17,848 0 100 792
Prob. carga estudios muy alta si CFGS 47,861 21,822 0 100 793
Amigos si universidad 82,494 19,566 0O 100 804
Amigos si CFGS 73,692 25,019 0 100 798
Gastos de suministros si universidad 569,482 611,555 0 5.000 782
Gastos basicos si universidad 1.507,232 3.610,690 O 50.000 780
Gastos de suministros si CFGS 412,353 473,958 0 6.000 618
Gastos basicos si CFGS 835,100 2.130,600 O 30.000 615
Satisf. apoyo 7,485 2,152 0 10 808
Apoyo si uni. 92,400 16,266 0 100 808
Apoyo si CFGS 67,036 31,485 0 100 803
Horas de estudio semanales si universidad 18,185 11,648 0 63 807
Horas de estudio semanales si CFGS 13,373 9,590 0 40 784

Nota: Esta tabla muestra los principales estadisticos descriptivos extraidos de los 809 participantes en el estudio. Las variables documentadas
en la tabla son importantes en el estudio porque o bien fueron utilizadas para determinar la mejor aleatorizacion (p.ej. el género o la nota
media de primero de Bachillerato) o porque son las variables utilizadas para generar los indices de las variables resultado. Las variables que
toman valores entre 0y 1 son indicadores. Las variables que comienzan por “Prob.” son probabilidades. Las preguntas sobre salarios y gastos
estan expresadas en euros.

4.2 Resultados de la asignacion aleatoria

Con el objetivo de comprobar que la asignacion aleatoria, explicada en la seccién 3.5, define un grupo
de control y un grupo de tratamiento estadisticamente comparables, se realiza una prueba de
equilibrio donde se contrasta que, en media, las caracteristicas observables de las participantes en
ambos grupos son similares. El equilibrio entre los grupos experimentales es clave para poder inferir
el efecto causal del programa mediante la comparacién de sus resultados.

La Tabla 5 reporta los contrastes de equilibrio entre el grupo de control y el grupo de tratamiento.
Todos los datos reflejados en esta tabla se refieren a la encuesta realizada antes de la intervencion.
Se muestran las caracteristicas medias (y su error estandar) de los grupos de tratamiento y control
para los indicadores principales construidos siguiendo a Anderson (2008). La media para el grupo de
control es 0 para todos los indices. La ultima columna refleja el coeficiente del indicador de ser un
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individuo tratado en una regresién de la variable de la fila en dicho indicador, controles de las variables
utilizadas para determinar la mejor asignacidn aleatoria y efectos fijos de centro.

Esta tabla demuestra que los grupos de tratamiento y de control son en efecto similares antes de la
intervencién en caracteristicas observables que son relevantes para las variables resultado (outcomes)
evaluadas en el estudio. En particular, de la lista de variables consideradas, Unicamente una (el apoyo
percibido para cursar estudios universitarios) es estadisticamente diferente entre los dos grupos.
Estos resultados refuerzan la credibilidad de los supuestos de identificacién.

Tabla 5: Contrastes de equilibrio entre grupos experimentales

(1) (2) (1)-(2)

Control Tratamiento  Prueba t por pares

Variable N Media/(DT) N Media/(DT) N Beta

No estudiar en 2024 586 0,000 223  -0,048 809 0.053
(0.037) (0.064)

Desempefio académico 586 -0,000 222 0,006 808 -0.017
(0.053) (0.098)

Retornos pecuniarios si educacién terciaria 504 0,000 185 0,090 689 -0.087
(0.044) (0.072)

Desempefio académico si universidad 584 -0,000 222 0,034 806 -0.045
(0.040) (0.063)

Desempefio académico si CFGS 570 -0,000 216 -0,032 786 0.013
(0.049) (0.074)

Amigos si universidad 581 -0,000 223 0,004 804 -0.010
(0.047) (0.073)

Amigos si CFGS 577 0,000 221  -0,023 798 0.004
(0.040) (0.068)

Costes si universidad 562 -0,000 214 -0,010 776 0.017
(0.046) (0.053)

Costes si CFGS 439 0,000 166 -0,004 605 0.005
(0.056) (0.084)

Apoyo si universidad 584 0,000 223 0,110 807 -0.135*
(0.043) (0.072)

Apoyo si CFGS 579 0,000 220 -0,039 799 0.004
(0.046) (0.063)

Horas de estudio semanales si educacion
L 567 -0,000 215 -0,006 782 0.041
terciaria
(0.047) (0.069)

Horas de estudio semanales actualmente 586 0,000 223 0,005 809 0.022

Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

MINISTERIO Plan de Recuperacion, Sos

DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL Transformacién :=§=Funde$pla| >>> J - PA L 27

Y MIGRACIONES A\ v Resiliencia




Laboratorio de Politicas de Inclusién en Espafia

(0.059) (0.072)

Mujer 577 0,705 222 0,707 Y AY
(0.027) (0.040)

Al menos un padre no espanol 563 0,302 210 0,324 vV vV
(0.023) (0.037)

Al menos un referente con estudios

o 570 0,432 216 0,426 Y Y

terciarios
(0.022) (0.036)

Ambos referentes trabajan 559 0,614 207 0,633 vV AY;
(0.021) (0.034)

Nota media primer curso Bachillerato 586 7,470 223 7,457 809 0.000
(0.059) (0.110)

Nota: Las ultimas cinco filas reflejan las variables utilizadas para obtener la aleatorizacion empleada vy, por tanto, las
diferencias deberian ser cercanas a 0 por construccién. “.v” significa que no es posible realizar la prueba t por pares.

4.3 Grado de participacion y desgaste por grupos

El grupo firmante del consentimiento informado constituye la muestra experimental que fue asignada
aleatoriamente a los grupos de control y de tratamiento. No obstante, tanto la participacion en el
programa como la respuesta a las encuestas inicial y final son voluntarias. Por un lado, es conveniente
analizar el grado de participacién en el programa, puesto que la estimacion de resultados se referira
a los efectos en media de ofrecer el mismo, dado el grado de participacion. Por ejemplo, si la
participacidén en las actividades del tratamiento es baja, los grupos de tratamiento y control se
pareceran mucho y sera mas dificil encontrar un efecto. Por otro lado, en esta seccidn se comprueba
si la no cumplimentacién de la encuesta final por algunos de los participantes reduce la
comparabilidad de los grupos de tratamiento y de control después de la intervencidn, en el caso de
gue la tasa de respuesta sea distinta entre grupos o segun las caracteristicas demograficas de los
participantes de cada grupo.

Grado de participacion

Esta subseccion explora el grado de participacion en las tutorias entre los 223 individuos a los que se
les asignd un mentor. Si se define participar en el programa como el hecho de mantener al menos una
reunion con el mentor, se encuentra que sélo 24 de los 191 alumnos que participaron en la
intervencidén y que contestaron a la pregunta sobre la frecuencia con la que habian quedado con su
mentor no habian mantenido ninguna reunién (el resto no contestd a la pregunta). Por tanto, el
87,43% de los participantes de los que se dispone informacién atendieron al menos a una mentoria.

Desgaste por grupos.

Esta subseccidn explora el desgaste de la muestra de 809 alumnos, es decir, cuantos de ellos no fueron
observados al final de la intervencién. La Tabla 6 muestra el grado de desgaste de los grupos de control
y de tratamiento. Cabe resaltar dos aspectos. En primer lugar, el desgaste es muy bajo para ambos
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grupos: solo un 4,94% de los 809 individuos del estudio no contesté al cuestionario final. En segundo
lugar, esta proporcién es mas alta en el grupo de control que en el de tratamiento,5,63% y 3,14%,

respectivamente.

Tabla 6: Desgaste de la muestra por grupos experimentales (general)

H Control Tratamiento Total
No observado 33 (5,63%) 7 (3,14%) 40 (4,94%)
Observado 553 (94,37%) 216 (96,86%) 769 (95,06%)
Total 586 (100%) 223 (100%) 809

5 Resultados de la evaluacion

La asignacion aleatoria de la muestra experimental a los grupos de control y de tratamiento garantiza
gue, con una muestra suficientemente grande, los grupos son estadisticamente comparables y, por
tanto, toda diferencia observada después de la intervenciéon puede asociarse causalmente con el
tratamiento. El analisis econométrico proporciona, en esencia, esta comparacién. Adicionalmente,
tiene las ventajas de permitir incluir otras variables para ganar precision y proporcionar intervalos de
confianza para las estimaciones. En esta seccidn, se expone el analisis econométrico realizado y las
regresiones estimadas, asi como el andlisis de los resultados obtenidos.

5.1 Descripcion del analisis econométrico: regresiones estimadas

El modelo de regresidon que se especifica para estimar el efecto causal en un experimento aleatorizado
suele ser simplemente la diferencia en la variable de interés entre el grupo de tratamiento y el grupo
de control, puesto que estos grupos son estadisticamente comparables gracias a la asignacién
aleatoria realizada al inicio.

La cuantificacidn de los efectos de la intervencidn se realiza mediante la estimacién de la siguiente
regresion:

Yie = Bo + BMTratado; + yYir, + X'i e, Br + s + €1t

donde una variable de resultado Y para el individuo i (matriculado en el centro s) medida en el
momento t (el cuestionario final) se regresa en un indicador de haber sido asignado a tratamiento
(Tratado), el valor de la variable resultado al inicio de la intervencion y se incluyen efectos fijos de
colegio (u) y un vector (X) que contiene los controles individuales utilizados para llevar a cabo la
aleatorizacion. € es un error. El coeficiente de interés es 5, ya que mide el intention-to-treat (el cual
se aproxima al average treatment effect dado el alto nivel de take-up).

A la hora de realizar inferencias estadisticas, los errores estandar se agrupan al nivel de colegio.
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5.2 Analisis de los resultados

5.2.1 Resultados principales y secundarios

Esta seccidn recoge los resultados de estimar la ecuacion anterior tanto para los outcomes principales
sobre la probabilidad de elegir cada una de las tres posibles vias (universidad, formacién profesional
y no continuar con los estudios) como para los resultados secundarios que versan sobre los
mecanismos de estos efectos.

Ademas, en el apartado 5.2.2 se presentan los resultados de las familias de variables que se han
agregado formando indicadores con la metodologia propuesta por Anderson (2008) y que han sido
definidos en el apartado 3.4 de Indicadores.

Se presentan los resultados definidos en las hipdtesis (3.4). En el Anexo pueden encontrarse los
resultados para otros indicadores complementarios:

Probabilidad de emprender estudios en educacidn superior.

En la Tabla 7 se muestran los efectos sobre las variablesde emprender estudios, tanto universitarios
como de CFGS. Se observa que el impacto sobre la probabilidad de continuar con estudios de
formacidn profesional aumenta en 3,23 puntos porcentuales (significativo al 10%), lo que supone un
15% de incremento respecto al grupo de control. Por otro lado, el efecto sobre la probabilidad de
cursar estudios universitarios no es significativo.

Tabla 7: Efectos sobre las variables de emprender estudios

Prob. uni. Prob. CFGS
(1) (2)
Tratamiento -1,906 3,229*
(1,463) (1.708)
Observaciones 747 747
R cuadrado 0,551 0,490
Media variable dependiente POST 76,11 21,32

Nota: Estimacidn para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. En la tabla también se reporta la media de la variable dependiente para el grupo de control en la segunda ronda de
recoleccion de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Probabilidad de seguir estudiando el siguiente afio académico

La Tabla 8 muestra los efectos sobre la variable de seguir estudiando el siguiente afio académico. En
particular, se emplea como indicador la variable “probabilidad de no continuar con los estudios”,
definida como el complementario (1-p) de la probabilidad de continuar estudios universitarios o CFGS.
Se observa que la probabilidad de continuar con los estudios se incrementa: la probabilidad de no
estudiar cae en en 1,5 puntos porcentuales (58% respecto el grupo de control) y significativa al 10%,
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una magnitud considerable dado que la probabilidad media en la muestra en la linea de base es de
2,44 puntos porcentuales.

Tabla 8: Efectos sobre la variable de seguir estudiando el siguiente afio académico

Prob. no estudio

(1)
Tratamiento -1,498*
(0,861)
Observaciones 747
R cuadrado 0,203
Media variable dependiente POST 2,563

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. En la tabla también se reporta la media de la variable dependiente para el grupo de control en la segunda ronda de
recoleccién de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Rendimiento académico

En la Tabla 9 se muestran los efectos sobre las variables de rendimiento académico. No se observan
efectos significativos en ninguno de ellas, ni en la probabilidad de finalizar los estudios ni en la
probabilidad de presentarse a la fase general de la selectividad.

Tabla 9: Efectos sobre las variables de rendimiento académico

Prob. terminar Bach. Prob. fase gral.
(1) (2)
Tratamiento -1,269 -0,547
(0,838) (1,427)
Observaciones 751 750
R cuadrado 0,522 0,578
Media variable dependiente POST 85,81 84,70

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. En la tabla también se reporta la media de la variable dependiente para el grupo de control en la segunda ronda de
recoleccion de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Mejora de la Informacion y expectativas

La Tabla 10 muestra los efectos sobre las variables de conocimientos sobre los costes y disponibilidad
de apoyo financiero. No se observan efectos significativos en ninguno de ellas
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Tabla 10: Efectos sobre las variables de conocimientos sobre los costes y disponibilidad de apoyo
financiero

. Costes generales si
Costes generales si uni.

CFGS
(1) (2)
Tratamiento 110,025 197,719
(282,880) (214,180)
Observaciones 677 509
R cuadrado 0,215 0,297
Media variable dependiente POST 1.487 879,1

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. En la tabla también se reporta la media de la variable dependiente para el grupo de control en la segunda ronda de
recoleccidn de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Por otro lado, la Tabla 11 muestra los efectos sobre las variables de mejora de la percepcién de los
rendimientos del mercado laboral para la educacién superior. Tampoco se observan efectos

significativos en ninguno de ellas, lo que muestra que no ha habido impactos en los retornos
percibidos en el mercado laboral ni para estudios universitarios ni para formacion profesional.

Tabla 11: Efectos sobre las variables de mejora de la percepcidn de los rendimientos del mercado
laboral para la educacién superior

Retorno Retorno Retorno Retorno Retorno
Retorno .
. . empleo gusto trab. salario empleo gusto trab.
salario uni. . .
uni. uni. CFGS CFGS CFGS
(1) (2) (3) (4) (5) (6)
Tratamiento -51,497 2,749 2,041 81,052 2,680 -1,853
(78,047) (1,804) (1,992) (65,760) (1,975) (2,185)
Observaciones 691 639 674 679 622 646
R cuadrado 0,178 0,304 0,371 0,142 0,277 0,291
Media variable
dependiente 973,3 42,54 54,39 606,2 40,51 49,26
POST

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estdn expresadas en
su escala original. En la tabla también se reporta la media de la variable dependiente para el grupo de control en la segunda ronda de
recoleccién de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad:* p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Por otro lado, la Tabla 12 muestra los efectos sobre las variables de mejora del rendimiento y el éxito
esperados en estudios superiores. No se observan efectos significativos en el desempefio académico
esperado si se decantan por estudios universitarios; sin embargo, se observa que los alumnos tratados
esperan posicionarse en un percentil tres puntos superiores en las notas en el caso de estudiar un
ciclo formativo de grado superior (p<0,05).
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Tabla 12: Efectos sobre los indicadores de mejora del rendimiento y el éxito esperados en estudios

superiores
Prob. C Prob. C
o Ranking arga o Ranking arga
graduar ) excesiva graduar excesiva
. uni. . CFGS
uni. uni. CFGS CFGS
(1) (2) (3) (4) (5) (6)
Tratamiento -0,768 1,542 -0,522 0,731 2,773** -1,915
(1,308) (1,160) (1,619) (1,073) (1,181) (1,793)
Observaciones 733 732 735 716 716 719
R cuadrado 0,467 0,451 0,238 0,312 0,396 0,281
Medi iabl
edia variable 79,66 61,65 27,53 88,67 71,94 49,07

dependiente POST

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. En la tabla también se reporta la media de la variable dependiente para el grupo de control en la segunda ronda de
recoleccion de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Finalmente, la Tabla 13 muestra los efectos sobre los indicadores de expectativas personales de seguir
estudiando. Se observa que la probabilidad percibida de que se conocera a personas con intereses
comunes si se estudia en la universidad o un ciclo formativo de grado superior se incrementaen 3,3y
5,5 puntos porcentuales, siendo ambos significativos al 1% y suponiendo respectivamente un
incremento de 4% y 7,3% frente al grupo de control.

Tabla 13: Efectos sobre los indicadores de expectativas personales de seguir estudiando

Amigos si uni. Amigos si CFGS
(1) (2)
Tratamiento 3,304*** 5,465***
(1,206) (1,791)
Observaciones 729 722
R cuadrado 0,335 0,291
Media variable dependiente POST 83,10 74,59

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. En la tabla también se reporta la media de la variable dependiente para el grupo de control en la segunda ronda de
recoleccion de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Otros indicadores
La Tabla 14 muestra los efectos sobre otros indicadores relevantes analizados en la evaluacion.

Uno de los efectos detectados que probablemente sea mas conducente a los efectos en la
probabilidad de seguir estudiando es que la percepcién de que el entorno aprobaria una transicion a
un CFGS se incrementa sustancialmente, como se aprecia en la columna (2) de la Tabla 14. Estos
resultados, en su conjunto, sugieren que una barrera importante para el acceso a los estudios

Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

MINISTERIO Plan de Recuperacién,

DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL Transformacién ;‘,':gFunld@ISplal B> J - PA L 33

Y MIGRACIONES A\ v Resiliencia




Laboratorio de Politicas de Inclusién en Espafia

terciarios, en particular de formacién profesional, radica en aspectos sociales acerca de tal transicidon
(por ejemplo, la aceptacidn por parte de terceros).

Por ultimo, cabe destacar dos aspectos. En primer lugar, estos cambios tienen un efecto en el
comportamiento observado en los alumnos mas alld de sus respuestas en las encuestas. En particular,
para la submuestra de alumnos que conocian sus notas del primer trimestre en el momento de
completar la encuesta final, la nota media se incrementa en 16 centésimas (p<0,05). En segundo lugar,
un resultado particularmente alentador es que, como se aprecia en la columna (1) de la Tabla 14, los
jovenes que participan en las mentorias estdn mds satisfechos con el apoyo que tienen disponible para
enfrentarse a futuras decisiones educativas y profesionales.

Tabla 14: Efectos sobre otras variables

Satisf. Apoyo Apoyo si CFGS Nota media
(1) (2) (3)
Tratamiento 0,402** 5,181 %** 0,160**
(0,168) (1,929) (0,073)
Observaciones 725 724 483
R cuadrado 0,313 0,382 0,728
Media variable dependiente POST 7,604 68,92 6,736

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. En la tabla también se reporta la media de la variable dependiente para el grupo de control en la segunda ronda de
recoleccidn de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

5.2.2 Resultados con variables dependientes como indices

Se presentan a continuacion los resultados de las familias de variables que se han agregado formando
indicadores con la metodologia propuesta por Anderson (2008) y que han sido definidos en el
apartado 3.4 de Indicadores.

Las Tablas 15y 16 realizan el mismo ejercicio que en la seccidn anterior, pero utilizando las variables
dependientes como indices, lo que permite observar que los resultados generales también se
observan en este analisis alternativo.

Tabla 15 Resultados principales (variables de resultado como indices) (1)

No estudiar Desempeio Retornos Desempefiio Desempefio
en 2024 acad. pec. si terc. acad. si uni. acad. si CFGS
(1) (2) (3) (4) (5)
Tratamiento -0,163* 0,059 0,073 0,004 0,039
(0,093) (0,069) (0,094) (0,072) (0,070)
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Observaciones 747 482 539 730 709
R cuadrado 0,203 0,757 0,220 0,444 0,449
Media var. dep.

0,242 -0,331 -0,001 -0,014 0,086
POST

Nota: Réplica de las tablas de resultados, pero con las variables dependientes como indices. En la tabla también se reporta la media de la
variable dependiente para el grupo de control en la segunda ronda de recoleccidn de datos. * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Tabla 16: Resultados principales (variables de resultado como indices) (2)

Costes Horas Horas
Amigos Amigos Costes G Apoyo Apoyosi semanales semanales
si uni. si CFGS  siuni. CFGS si uni. CFSG estudiosi de estudio
terc. actual
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)
Tratamiento 0,168*** 0,221*** -0,007 0,054 0,122 0,177*** -0,009 0,034
(0,061) (0,072) (0,078)  (0,096)  (0,080) (0,063) (0,070) (0,069)
Observaciones 729 722 670 499 723 705 711 753
R cuadrado 0,335 0,291 0,234 0,297 0,388 0,382 0,334 0,464
Media var.
0,032 0,039 0,026 0,092 0,151 0,188 -0,019 0,136
dep. POST

Nota: Réplica de las tablas de resultados, pero con las variables dependientes como indices. En la tabla también se reporta la media de la
variable dependiente para el grupo de control en la segunda ronda de recoleccién de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de
colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

5.2.3 Analisis de heterogeneidad

A modo de extensién de los resultados principales y secundarios (los cuales han sido obtenidos como
el intention-to-treat promedio), es interesante explorar si estos resultados difieren entre subgrupos
de la poblacién. Para estudiar esta posibilidad, se expande la estimacién incluyendo la interaccién del
indicador de pertenecer al grupo tratado con otro indicador para las variables en las que podria haber
heterogeneidad de interés. En particular, se consideran las siguientes variables: género, contar con un
nivel inicial bajo de satisfaccién con el apoyo provisto por el entorno y una medida de nivel
socioecondmico (Esta medida se construye siguiendo el enforque de Kosse et al. (2020) y combina
informacién sobre la presencia de dos referentes en el hogar e informacidn sobre la obtencién de
estudios terciarios por parte de al menos uno de los referentes. Mas especificamente, el indicador de
bajo nivel socioeconédmico toma el valor 1 si no se cuenta con dos padres en el hogar o si no hay
referentes con estudios terciarios).

No se detectan claros patrones de heterogeneidad a través de estas extensiones. El Unico caso donde
se observa algo de evidencia muy sugestiva de su presencia es para la medida de estatus
socioecondmico, y es la que se incluye en este informe.
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Las siguientes tablas muestran que los individuos con un estatus socioecondmico mas bajo eran los
gue estaban detras de la caida en la probabilidad de no continuar con los estudios. Un posible motivo
por el que no hay grandes diferencias entre individuos de diferentes grupos en los efectos de la
intervencién es que, como se ha expuesto con anterioridad, la muestra tratada esta positivamente
seleccionada por lo que diferencias en, por ejemplo, el nivel socioecondmico, pueden ser menos
relevantes que si la intervencién se hubiese hecho en un grupo mas representativo de la poblacion.

Probabilidad de emprender estudios en educacién superior

En la Tabla 17 se muestran los efectos heterogéneos por estatus socioecondmico sobre los
indicadores de emprender estudios, tanto universitarios como de ciclo formativo de grado superior.
El coeficiente de interés es el del término de interaccidén entre el tratamiento y la variable de estatus
socioecondmico bajo, que no es significativo para ninguno de los dos indicadores.

Tabla 17: Efectos heterogéneos por estatus socioecondmico sobre las variables de emprender

estudios
Prob. uni. Prob. CFGS
(1) (2)
Tratado -3,956 2,336
(2,869) (2,472)
ESS Bajo 4,088 -6,465%**
(2,830) (2,344)
Tratado*ESS Bajo 3,389 1,471
(3,523) (2,895)
Media Var. Dep. 71,45 23,76
P-val. Test Comb Lineal 0,743 0,048
Observaciones 727 727
R cuadrado 0,559 0,501

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Probabilidad de seguir estudiando el siguiente afio académico

La Tabla 18 muestra los efectos heterogéneos por estatus socioeconémico sobre el indicador de seguir
estudiando el siguiente afio académico. Como se ha sefialado anteriormente, los individuos con un
estatus socioecondmico mas bajo eran los que estaban detrds de la caida en la probabilidad de no
continuar con los estudios: el impacto se circunscribe a estos, con una reduccién de 3,3 (-4,5 + 1,2)
puntos porcentuales.
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Tabla 18: Efectos heterogéneos por estatus socioeconémico sobre el indicador de seguir
estudiando el siguiente afio académico

Prob. no estudio

(1)

Tratado 1,232
(1,983)
ESS Bajo 1,779
(1,811)
Tratado*ESS Bajo -4,446*
(2,416)
Media Var. Dep. 4,790
P-val. Test Comb Lineal 0,003
Observaciones 727
R cuadrado 0,212

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Rendimiento académico

En la Tabla 19 se muestran los efectos heterogéneos por estatus socioecondmico sobre las variables
de rendimiento académico. Para los individuos que no tienen un ESS bajo, el tratamiento reduciria la
probabilidad de terminar bachillerato en 3,2 puntos porcentuales (p<0,1). Se observa un efecto
diferencial (significativamente al 10%) para los individuos con un estatus socioeconémico mas bajo,
para los que el tratamiento aumentaria en 0,6 (3,8 - 3,2) puntos porcentuales la probabilidad de
terminar Bachillerato (aunque el efecto no es significativo)..

Tabla 19: Efectos heterogéneos por estatus socioeconémico sobre las variables de rendimiento

académico
Prob. terminar Bach. Prob. fase gral.

(1) (2)
Tratado -3,222%* -3,166
(1,686) (2,681)
ESS Bajo -4,548** 0,724
(1,822) (2,623)
Tratado™*ESS Bajo 3,802%* 4,484
(2,030) (3,141)
Media Var. Dep. 87,14 83,12
P-val. Test Comb Lineal 0,661 0,413

Observaciones 731 730
R cuadrado 0,542 0,587
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Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Mejora de la informacidn y expectativas

La Tabla 20 muestra los efectos heterogéneos por estatus socioecondmico sobre los indicadores de
conocimientos sobre los costes y disponibilidad de apoyo financiero. El tratamiento tiene un efecto
positivo y significativo en la percepcidn de los costes de cursar un ciclo formativo de grado superior
para los estudiantes que no tienen un ESS bajo. Sin embargo, se observa un efecto diferencial y
negativo, significativamente menor (al 5%) en unos 1.050 euros, en la percepcién de los costes
generales de cursar un CFGS para los individuos con un estatus socioecondmico mas bajo.

Tabla 20: Efectos heterogéneos por estatus socioeconémico sobre los indicadores de
conocimientos sobre los costes y disponibilidad de apoyo financiero

Costes generales si uni. Costes generales si CFGS
(1) (2)

Tratado 710,585 885,653*

(656,834) (496,656)
ESS Bajo -899,335%** -520,598

(329,133) (353,443)
Tratado*ESS Bajo -907,660 -1.059,132**

(736,920) (498,504)
Media Var. Dep. 1.487 879,1
P-val. Test Comb Lineal 0,496 0,198
Observaciones 661 496
R cuadrado 0,229 0,323

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Por otro lado, la Tabla 21 muestra los efectos heterogéneos por estatus socioeconémico sobre los
indicadores de mejora de la percepcién de los rendimientos del mercado laboral para la educaciéon
superior. No se observan efectos heterogéneos significativos en ninguno de los indicadores.

Tabla 21: Efectos heterogéneos por estatus socioeconémico sobre los indicadores de mejora de la
percepcion de los rendimientos del mercado laboral para la educacién superior

. Retorno .
Retorno salario Retorno usto trab Retorno salario Retorno Retorno gusto
uni. empleo uni. & uni ’ CFGS empleo CFGS trab. CFGS
(1) (2) (3) (4) (5) (6)
Tratado 40,448 4,281 1,820 149,918* 4,041 -2,298
(110,422) (3,247) (3,418) (76,593) (3,564) (3,647)
ESS Bajo -359,723*** 0,263 1,898 -225,418*** 0,192 -4,639
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(109,557) (3,781) (4,254) (77,252) (3,483) (4,225)
Tratado*ESS Bajo -124,037 -2,286 0,046 -80,737 -1,657 1,309
(143,846) (3,886) (4,051) (122,583) (4,107) (4,341)
Media Var.
973,3 42,54 54,39 606,2 40,51 49,26
Dep.
P-val. Test
X 0,423 0,354 0,419 0,467 0,281 0,711
Comb Lineal
Observaciones 674 623 657 662 606 630
R cuadrado 0,183 0,298 0,362 0,147 0,287 0,297

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Por otro lado, la Tabla 22 muestra los efectos heterogéneos por estatus socioecondmico sobre los
indicadores de mejora del rendimiento y el éxito esperados en estudios superiores. Tampoco se
observan efectos heterogéneos significativos en ninguno de los indicadores.

Tabla 22: Efectos heterogéneos por estatus socioecondmico sobre los indicadores de mejora del
rendimiento y el éxito esperados en estudios superiores

Prob. Carga
Prob. Ranking Carga Ranking g
. ) . . graduar excesiva
graduar uni. uni. excesiva uni. CFGS
CFGS CFGS
(1) (2) (3) (4) (5) (6)
Tratado -2,651 1,957 0,991 2,548 1,805 -0,593
(1,757) (1,839) (2,676) (1,624) (2,265) (3,572)
ESS Bajo -0,373 2,557 0,669 2,786* 0,525 3,756
(2,082) (1,939) (2,525) (1,402) (2,481) (3,209)
Tratado*ESS
. 2,871 -0,765 -2,691 -2,972 1,206 -2,809
Bajo
(2,679) (2,332) (2,951) (2,074) (2,638) (3,719)
Media Var.
Dep 79,66 61,65 27,53 88,67 71,94 49,07
P-val. Test
. 0,904 0,413 0,364 0,763 0,407 0,060
Comb Lineal
Observaciones 714 713 716 698 698 701
R cuadrado 0,478 0,459 0,242 0,319 0,405 0,278

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Finalmente, la Tabla 23 muestra los efectos heterogéneos por estatus socioecondmico sobre los
indicadores de expectativas personales de seguir estudiando. El tratamiento tiene un efecto positivo
y significativo en la percepcién de hacer amigos tanto si se cursan estudios universitarios como si se
realiza un grados superior para los estudiantes que no tienen un ESS bajo. Estos efectos serian
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menores para los estudiantes con ESS bajo, aunque las diferencias con los efectos para aquellos que
no tienen ESS bajo no son significativas.

Tabla 23: Efectos heterogéneos por estatus socioecondémico sobre los indicadores de expectativas
personales de seguir estudiando

Amigos si uni. Amigos si CFGS
(1) (2)
Tratado 4,608** 6,921**
(1,845) (2,875)
ESS Bajo -0,396 -0,668
(2,966) (3,592)
Tratado*ESS Bajo -2,053 -2,343
(2,638) (3,880)
Media Var. Dep. 83,10 74,59
P-val. Test Comb Lineal 0,118 0,060
Observaciones 711 705
R cuadrado 0,340 0,284

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

6 Conclusiones de la evaluacion

Este documento recoge los aspectos mds destacados de la intervencién de Hedera, un programa de
mentorias para alumnos matriculados en el ultimo curso de los estudios de Bachillerato que aspira a
reducir las fricciones informativas existentes en la poblacidn objetivo, asi como crear una sensacion
en los participantes de que cuentan con individuos en su entorno que pueden servirles de inspiracion
para intentar alcanzar metas mds altas, asi como apoyarles en su progresién académica.

La evaluacidn descrita en este documento arroja dos aprendizajes principales. En primer lugar, a pesar
de ser una intervencion de muy corta duracién (alrededor de tres meses), el programa ha sido capaz
de incrementar la probabilidad percibida por los estudiantes de continuar con sus estudios terciarios.
Este cambio se debe sobre todo a un aumento en la probabilidad de realizar un grado superior. En
segundo lugar, el estudio sugiere que este cambio se debe a una mejora en la percepcion del
rendimiento esperado si el alumno se matricula en dichos estudios, de la probabilidad de obtener
retornos no pecuniarios (encontrar amistades deseadas) y una mejora en la aceptacién que estos
estudios tiene en el entorno del estudiante. No se detectan cambios en los retornos pecuniarios
esperados. Esto sugiere que parte de los alumnos tratados han comenzado a percibir los estudios de
grado superior como una via alternativa en la que tienen mayores oportunidades de tener éxito y que
a la vez el estudiante considera que es mas aceptada por el entorno que antes de la intervencion.
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Para concluir este reporte, es importante enfatizar otro aprendizaje obtenido mediante este estudio.
En el articulo de Calsamiglia et al. (2024) se documenta cémo ciertos colectivos como el de los alumnos
inmigrantes tienen un mayor interés inicial en participar en el programa, pero una vez que se les
requiere proveer una serie de documentos para oficializar su interés las diferencias desaparecen. Esto
pone de manifiesto que existen restricciones mas alla que la de conseguir capturar el interés de ciertos
subgrupos de la poblacién a la hora de atraer a alumnos a participar en este tipo de intervenciones de
educacioén. Por otra parte, utilizando informacién sobre las preferencias sobre las caracteristicas de
un posible mentor, se observa que ciertos colectivos desean contar con el apoyo de mentores que
comparte un pasado o caracteristicas socioecondmicas similares. Por ejemplo, las chicas desean
contar con tutoras, mientras que los inmigrantes y personas con un nivel socioecondmico mas bajo
desean tener mentores que también son inmigrantes y que provienen de la misma localidad (e incluso
del mismo centro educativo), respectivamente.

Esto enfatiza dos puntos. Primero, que es importante poner a la disposicion de los participantes
referentes que cuenta con caracteristicas similares a ellos mismos. Segundo, que es posible atraer a
alumnos a participar en este tipo de programa sin generar una innecesaria estigmatizacién de los
posibles participantes.
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Apéndices

Gestion econdmica y normativa

1. Introduccion

En el marco del Plan de Recuperacion, Transformacién y Resiliencia, la Secretaria General de Inclusion
del Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones participa de forma relevante en el
Componente 23 «Nuevas politicas publicas para un mercado de trabajo dinamico, resiliente e
inclusivo», encuadrado en el drea politica VIII «Nueva economia de los cuidados y politicas de
empleo».

Entre las reformas e inversiones propuestas en este Componente 23 se incluye la inversién 7
«Fomento del Crecimiento Inclusivo mediante la vinculacidn de las politicas de inclusion sociolaboral
al Ingreso Minimo Vital», que promueve la implantaciéon de un nuevo modelo de inclusidn a partir del
ingreso minimo vital (IMV), que reduzca la desigualdad de la renta y las tasas de pobreza. Para lograr
este objetivo, se ha planteado, entre otros, el desarrollo de proyectos piloto para la puesta en marcha
de itinerarios de inclusién social con las comunidades y ciudades autdonomas, entidades locales y
entidades del Tercer Sector de Accién Social, asi como con los distintos agentes sociales.

El Real Decreto 938/2021, de 26 de octubre, por el que se regula la concesién directa de subvenciones
del Ministerio de Inclusidon, Seguridad Social y Migraciones en el ambito de la inclusién social, por un
importe de 109.787.404 euros, en el marco del Plan de Recuperacidn, Transformacion y Resiliencia®?
contribuyd al cumplimiento del hito critico (recogido en la Decisidn de Ejecucion del Consejo) nimero
350 para el primer trimestre de 2022 «Mejorar la tasa de acceso del Ingreso Minimo Vital, e
incrementar la efectividad del IMV a través de politicas de inclusidn, que, de acuerdo con su
descripcidn, se traducird en apoyar la inclusién socioecondmica de los beneficiarios de la IMV a través
de itinerarios: ocho convenios de colaboracion firmados con administraciones publicas subnacionales,
interlocutores sociales y entidades del Tercer Sector de Accidn Social para realizar los itinerarios. Estos
acuerdos de asociacion tienen como objetivos: i) mejorar la tasa de acceso del IMV; ii) incrementar la
efectividad de la IMV a través de politicas de inclusidn». Asimismo, conjuntamente con el Real Decreto
378/2022, de 17 de mayo®3, contribuyé al cumplimiento del indicador de seguimiento nimero 351.1
en el primer trimestre de 2023 «al menos 10 convenios de colaboracidn adicionales firmados con
administraciones publicas subnacionales, interlocutores sociales y entidades del Tercer Sector de

12 hitps://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-17464

13 https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-8124
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Accion Social para llevar a cabo los proyectos piloto de apoyo a la inclusién socioecondmica de los
beneficiarios de la IMV a través de itinerarios», vinculado al documento Operational Arrangements®®,

Asimismo, tras la ejecucidn y evaluacion de cada uno de los proyectos piloto subvencionados, se
llevara a cabo una evaluacién para valorar la cobertura, la efectividad y el éxito de los regimenes de
renta minima. La publicaciéon de esta evaluacién, que incluird recomendaciones especificas para
mejorar la tasa de acceso a la prestacion y mejorar la eficacia de las politicas de inclusion social,
contribuye al cumplimiento del hito 351 del Plan de Recuperacion, Transformacién y Resiliencia
previsto para el primer trimestre de 2024.

De acuerdo con el articulo 3 del Real Decreto 378/2022, de 17 de mayo, la concesion de las
subvenciones se realizard mediante resolucién acompafiada de un convenio de la persona titular del
Ministerio de Inclusién, Seguridad Social y Migraciones como érgano competente para su concesion,
sin perjuicio de las delegaciones de competencias existentes en la materia, previa solicitud por parte
de las entidades beneficiarias.

Con fecha 31 de agosto de 2022, se notifica a la entidad Fundacié Catalana de L'Esplai, la Resolucion
de la Secretaria General de Objetivos y Politicas de Inclusidén y Previsidn Social por la que se concede
una subvencion por importe de 3.027.578 euros a la Fundacié Catalana de L'Esplai y, con fecha 1 de
septiembre de 2022, se suscribe Convenio entre la Administracion General del Estado, a través de la
Secretaria General de Objetivos y Politicas de Inclusion y Previsidn Social y la Fundacié Catalana de
L'Esplai para la realizacion de un proyecto para la inclusion social en el marco del Plan de
Recuperacidn, Transformacidn y Resiliencia, que fue publicado en el «Boletin Oficial del Estado» con
fecha 16 de septiembre de 2022 (BOE nim.223)%.

2. Marco temporal de la intervencidn;

El apartado 1 del articulo 17 del Real Decreto 378/2022, de 17 de mayo, establecia que el plazo de
ejecucion de los proyectos piloto de itinerarios de inclusion social objeto de las subvenciones previstas
en el presente texto no debera exceder la fecha limite del 30 de noviembre de 2023, mientras que la
evaluacidn de los mismos, objeto de la subvenciédn, no se extendera del plazo del 31 de marzo de 2024,
con la finalidad de cumplir con los hitos marcados por el Plan de Recuperacidn, Transformacion y
Resiliencia en materia de politica de inclusidn.

Dentro de este marco temporal genérico, la ejecucion comienza el 18 de abril de 2023, con el inicio
del itinerario de intervencidn, continuando las tareas propias de ejecucién hasta el 30 de noviembre

14 Decisién de la Comision Europea que aprueba el documento Disposiciones Operativas del Plan de Recuperacion,
Transformacion y Resiliencia que se puede consultar en el siguiente enlace:

https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/hacienda/Documents/2021/101121-
CountersignedESFirstCopy.pdf

15 https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-15163
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de 2023, y posteriormente desarrollandose tareas de difusidén y evaluacién del proyecto hasta el 31
de marzo de 2024.

3. Agentes relevantes
Entre los agentes relevantes para la implementacion del proyecto se pueden citar:

o Fundacié Catalana de L’Esplai, entidad beneficiaria y coordinadora del proyecto.

o El Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones (MISSM) como financiador del
proyecto, y como principal responsable del proceso de evaluacién RCT. Para ello, la Secretaria
General de Inclusién (SGI) asume los siguientes compromisos:

a) Proporcionar a la entidad beneficiaria apoyo para el disefio de las actuaciones a
realizar para la ejecucién y seguimiento del objeto de la subvencion, asi como para el
perfilado de los potenciales participantes del proyecto piloto.

b) Disefar la metodologia de ensayo controlado aleatorizado (RCT) del proyecto piloto
en coordinacidn con la entidad beneficiaria.

c) Evaluar el proyecto piloto en coordinacion con la entidad beneficiaria.

o CEMFI y J-PAL Europa, como instituciones cientificas y académicas que apoyan al MISSM en
el disefio y evaluacién RCT del proyecto.

Resultados econométricos para otros indicadores

Resultados principales y secundarios

Tabla 24: Efectos sobre otras variables (1)

Costes suministros Trabajar Costes suministros Trabajar
si uni. mientras uni. si CFGS mientras CFGS
(1) (2) (3) (4)

Tratamiento -50,033 -2,242 -77,398* 0,176

(78,635) (1,656) (43,052) (1,766)
Observaciones 680 726 512 712
R cuadrado 0,270 0,393 0,189 0,306
Media variable

704,5 59,27 478,9 65,95

dependiente POST

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. En la tabla también se reporta la media de la variable dependiente para el grupo de control en la primera ronda de
recoleccion de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Tabla 25: Efectos sobre otras variable (2)

Apoyo si Horas estudio Horas estudio Horas de estudio
uni. semanales si uni. semanales si CFGS semanales ahora
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(1) (2) (3) (4)
Tratamiento 1,829 -0,061 0,482 0,327
(1,266) (0,772) (0,713) (0,660)
Observaciones 734 735 713 753
R cuadrado 0,240 0,332 0,335 0,464
Media variable
92,02 17,98 13,05 13,42

dependiente POST

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. En la tabla también se reporta la media de la variable dependiente para el grupo de control en la primera ronda de
recoleccion de datos. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Analisis de heterogeneidad

Tabla 26: Efectos heterogéneos por estatus socioeconémico sobre otros indicadores (1)

Costes . . Costes . .
. . Trabajar mientras . . Trabajar mientras
suministros si . suministros si
. uni. CFGS
uni. CFGS
(1) (2) (3) (4)
Tratado 9,333 -3,911 -81,586 1,086
(125,116) (2,960) (75,770) (4,116)
ESS Bajo -8,166 3,145 18,470 5,767
(136,373) (4,563) (113,637) (4,271)
Tratado*ESS Bajo -73,121 2,904 25,147 -1,093
(169,609) (3,918) (110,782) (5,227)
Media Var. Dep. 704,5 59,27 478,9 65,95
P-val. Test Comb
. 0,549 0,662 0,366 0,998
Lineal
Observaciones 664 708 499 696
R cuadrado 0,269 0,402 0,184 0,320

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.

Tabla 27: Efectos heterogéneos por estatus socioeconémico sobre otros indicadores (2)

Horas Horas Horas
Satisf. Apoyosi Apoyosi semanales semanales semanales Nota
apoyo uni. CFGS de estudio de estudio deestudio media
si uni. si CFGS ahora
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)

§5.83
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Tratado 0,683*** 3 127** 2,099 0,609 1,104 -0,037 0,009
(0,233) (1,427) (3,292) (1,268) (1,220) (1,292) (0,154)

ESS Bajo -0,298 -0,027 -5,323 1,967 0,724 -0,083 0,168
(0,363) (3,518) (4,417) (1,262) (1,006) (1,062) (0,168)

Tratado*ESS

Bajo -0,465* -2,084 4,186 -1,016 -0,832 0,518 0,233
(0,271) (2,377) (4,063) (1,530) (1,402) (1,585) (0,191)

Media Var.

Dep 7,604 92,02 68,92 17,98 13,05 13,42 6,736

P-val. Test

. 0,279 0,565 0,009 0,673 0,746 0,567 0,010

Comb Lineal

Observaciones 706 715 706 716 695 733 471

R cuadrado 0,319 0,246 0,397 0,347 0,347 0,471 0,729

Nota: Estimacion para las variables individuales que conforman las familias. Todas las variables dependientes utilizadas estan expresadas en
su escala original. Los errores estandar se agrupan al nivel de colegio. Significatividad: * p<0.10, **p<0.05, ***p<0.01.
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